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石見銀山地区本部版

　

組
合
員
そ
し
て
地
域
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
年
の
ご
祝

詞
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
当
地
区
本
部
の
事
業
運
営
に
対
し
、
格

別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
衷
心
よ
り
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
一
昨
年
か
ら
の
『
令
和

の
米
騒
動
』
は
２
０
２
５
年
も
続
き
、
今
回
の
高
騰
は
、

コ
メ
消
費
者
離
れ
や
政
府
の
米
生
産
に
か
か
る
政
策
変

更
、
卸
業
者
と
Ｊ
Ａ
の
コ
メ
争
奪
戦
と
い
っ
た
主
食
の

コ
メ
を
巡
る
構
造
的
な
諸
課
題
が
浮
き
彫
り
に
な
り
ま

し
た
。
生
産
コ
ス
ト
の
上
昇
、
温
暖
化
に
よ
る
異
常
気

象
の
発
生
に
よ
り
農
畜
産
物
の
安
定
生
産
が
難
し
く
な

る
中
、
持
続
可
能
と
い
う
観
点
か
ら
農
業
者
の
経
営
は

依
然
大
変
厳
し
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
農
業
者
が

生
活
で
き
る
、
そ
し
て
再
生
産
で
き
る
適
正
価
格
を
維

持
し
て
い
く
取
り
組
み
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
中
、
令
和
７
年
産
米
に
つ
い
て
前
年
産
を
大
き
く
上

回
る
約
５
０
，
０
０
０
袋
を
出
荷
し
て
い
た
だ
き
、
ま

た
、
畜
産
・
園
芸
作
物
を
含
め
て
前
年
を
大
き
く
上
回

る
農
畜
産
物
の
販
売
高
を
残
せ
た
こ
と
は
、
ひ
と
え
に

組
合
員
の
皆
さ
ま
の
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
ご
協
力
と
生
産
努

力
の
賜
物
と
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

地
区
本
部
の
事
業
運
営
に
お
き
ま
し
て
も
、
職
員
数

の
減
少
や
部
門
別
の
収
支
の
悪
化
な
ど
不
安
定
要
因
の

改
善
は
も
と
よ
り
、
各
事
業
を
通
じ
て
組
合
員
メ
リ
ッ

ト
を
創
出
し
て
い
く
こ
と
が
Ｊ
Ａ
の
使
命
で
あ
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
将
来
に
わ
た
り
組
合
員
及
び
利

用
者
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し

て
い
く
た
め
、
３
月
に
『
大
田
中
央
支
店
』
の
再
編
に

取
り
組
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
持
続
可
能
な
経
営
基

盤
を
確
立
し
、
必
要
と
さ
れ
る
事
業
改
革
、
業
務
改
善

に
よ
り
事
業
運
営
が
今
後
も
維
持
で
き
る
よ
う
取
り
組

む
と
と
も
に
、
持
続
可
能
な
地
域
農
業
の
実
現
と
豊
か

で
暮
ら
し
や
す
い
地
域
共
生
社
会
の
実
現
、
協
同
組
合

と
し
て
の
役
割
発
揮
に
向
け
、
引
き
続
き
自
己
改
革
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
地
域
の
農
業
振
興
、
地
域
貢
献
、
地
域
の
活

性
化
に
向
け
組
合
員
の
皆
様
と
の
話
し
合
い
の
機
会
を

多
く
設
け
、
頂
い
た
ご
意
見
を
事
業
に
活
か
し
、
信
頼

さ
れ
ご
利
用
い
た
だ
け
る
Ｊ
Ａ
に
向
け
て
役
職
員
一
丸

と
な
り
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

組
合
員
、
地
域
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念

し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
本
年

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

島
根
県
農
業
協
同
組
合

島
根
県
農
業
協
同
組
合

石
見
銀
山
地
区
本
部

石
見
銀
山
地
区
本
部

常
務
理
事
本
部
長

常
務
理
事
本
部
長

川
上
　
　
隆

川
上
　
　
隆

役
職
員
一
同

役
職
員
一
同

新
年
の
ご
挨
拶
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石見銀山地区本部版

　
12
月
22
日
、
Ｊ
Ａ
石
見
銀

山
地
区
本
部
に
て
Ｊ
Ａ
し
ま

ね
石
見
銀
山
女
性
部
の
部
員

48
名
と
つ
ぼ
み
く
ら
ぶ
の
親

子
12
組
が
、
ク
リ
ス
マ
ス

ケ
ー
キ
作
り
を
行
い
ま
し

た
。
ま
た
、
つ
ぼ
み
く
ら
ぶ

の
親
子
８
組
は
、
レ
モ
ン
グ

ラ
ス
を
使
っ
た
し
め
縄
づ
く

り
も
行
い
ま
し
た
。

　
12
月
13
日
、
石
東
連

合
子
牛
共
進
会
は
、
温

泉
津
町
の
井
田
共
進
会

場
で
令
和
７
年
度
石
東

連
合
子
牛
共
進
会
を
開

催
し
、
市
内
か
ら
21
頭

の
子
牛
が
出
品
さ
れ
ま

し
た
。

　
審
査
の
結
果
、
優
勝

は
大
國
裕
紀
さ
ん
の

『
き
た
ぐ
に
つ
る
』
号
、

準
優
勝
に
は
森
徳
行
さ

ん
の
『
ま
さ
ふ
じ
』
号

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
12
月
17
日
、
Ｊ
Ａ
し
ま
ね

石
見
銀
山
女
性
部
の
部
員

が
、
栽
培
し
収
穫
し
た
里
芋

60
㎏
を
皮
む
き
し
て
、
一
セ

ン
チ
角
に
切
っ
て
学
校
給
食

に
出
荷
し
ま
し
た
。里
芋
は
、

翌
18
日
の
学
校
給
食
の
メ

ニ
ュ
ー
と
し
て
提
供
さ
れ
ま

し
た
。
同
女
性
部
は
、
平
成

27
年
よ
り
毎
年
か
ぼ
ち
ゃ
、

フ
キ
と
共
に
里
芋
を
学
校
給

食
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
11
月
21
日
、
農
事
組
合
法

人
い
な
ぎ
の
岡
田
一
秀
代
表

理
事
は
、
大
田
市
役
所
に
楫

野
弘
和
大
田
市
長
を
訪
ね
、

10
月
27
日
開
催
の
第
43
回
島

根
西
条
柿
「
こ
づ
ち
」
品
評

会
最
高
位
の
最
優
秀
賞
受
賞

を
報
告
し
ま
し
た
。
岡
田
代

表
理
事
は
「
摘て
き

蕾ら
い

摘て
き

果か

に
注

力
し
た
こ
と
が
、
品
質
向
上

に
繋
が
り
ま
し
た
」
と
話
し

ま
し
た
。

箱
両
千

箱
両
千

TOPICS

1
●
石
東
連
合
畜
産
共
進
会

令
和
７
年
度
石
東
連
合
子
牛
共
進
会
開
催

TOPICS

2
●
農
事
組
合
法
人　
い
な
ぎ

大
田
市
長
に
西
条
柿
品
評
会
受
賞
報
告

TOPICS

4
●
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
石
見
銀
山
女
性
部
＆
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
つ
ぼ
み
く
ら
ぶ

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
、
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
し
め
縄
作
り

最優秀賞『農林水産省　中国四国農政局長賞』
を受賞『おおだのうまい！サトイモグラタン』

優勝『きたぐにつる』を引く
大國美紀さんと太陽君

「孫との飾りつけが楽しみ」「家族で食べるのが楽しみ」

レモングラスが少し硬いので親子で協力！ 手も口も動かして「楽しい♪」「美味しい」と子供たち

準優勝『まさふじ』号と
森徳行さん（右）

TOPICS

3
●
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
石
見
銀
山
女
性
部

学
校
給
食
に
里
芋
を
出
荷
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川上隆本部長の挨拶川上隆本部長の挨拶

みどりをまもる小学生作文コンクール受賞作発表みどりをまもる小学生作文コンクール受賞作発表
（左から佐々木大輔さん、宮根　陽さん、佐々木幸祐さん）（左から佐々木大輔さん、宮根　陽さん、佐々木幸祐さん）

渡邊美紀子女性部長の挨拶渡邊美紀子女性部長の挨拶

静間支部　秋森日出子さん
による「わたしの命はわた
しが守る　みんなの命はみ
んなで守る～地域防災への
３年間の取り組み～」と題
した発表

〝備えあれば憂いなし〟
一般社団法人家の光協会西日本普及
文化局　佐々木あやめ氏による～日
常からフェーズフリーな備えを～と
題した防災講座が行われました

石見銀山地区本部版

第10回
JAしまね石見銀山地区本部

家の光大会

　12月20日、JA石見銀山地区本部において、　12月20日、JA石見銀山地区本部において、
第10回JAしまね石見銀山地区本部『家の光大第10回JAしまね石見銀山地区本部『家の光大
会』を開催し、JA石見銀山女性部員103名が参会』を開催し、JA石見銀山女性部員103名が参
加しました。加しました。
　当日は、JAしまね女性部が主催する『みど　当日は、JAしまね女性部が主催する『みど
りをまもる小学生作文コンクール』で島根県農りをまもる小学生作文コンクール』で島根県農
業協同組合中央会長賞を受賞した大田市立静間業協同組合中央会長賞を受賞した大田市立静間

小学校６年の宮根　小学校６年の宮根　陽陽
ようよう

さんおよび金賞を受賞した大田市立大田小学校５年の佐々木大輔さん、大田さんおよび金賞を受賞した大田市立大田小学校５年の佐々木大輔さん、大田
市立長久小学校４年佐々木市立長久小学校４年佐々木幸幸

こうこう

祐祐
すけすけ

さんによる作文の朗読と受賞した児童の表彰式が行われました。さんによる作文の朗読と受賞した児童の表彰式が行われました。
　家の光記事活用は、静間支部　秋森日出子さんの地域防災への取り組み発表と、祖式支部長　髙　家の光記事活用は、静間支部　秋森日出子さんの地域防災への取り組み発表と、祖式支部長　髙
橋恒子さんの家の光12月号で『美輪明宏の人生相談』の朗読が行われました。橋恒子さんの家の光12月号で『美輪明宏の人生相談』の朗読が行われました。
　また、JA石見銀山女性部の園芸・手芸クラブで作った作品が展示され、参加者はそれぞれのアイディ　また、JA石見銀山女性部の園芸・手芸クラブで作った作品が展示され、参加者はそれぞれのアイディ
アに感心していました。アに感心していました。

園芸・手芸クラブ作品展園芸・手芸クラブ作品展

14



石見銀山地区本部版

第47回 みどりをまもる小学生作文コンクール
　JAしまね女性部主催。島根県内30校95名の児童より応募がありました。大田市内の小学校６校か　JAしまね女性部主催。島根県内30校95名の児童より応募がありました。大田市内の小学校６校か
ら41作品の応募があり、１作品が特別賞を受賞、11作品が入賞しました。ら41作品の応募があり、１作品が特別賞を受賞、11作品が入賞しました。

　JAしまね石見銀山女性部役員が静間小学校、長久小学校、高山小学校、五十猛小学校、川合小学　JAしまね石見銀山女性部役員が静間小学校、長久小学校、高山小学校、五十猛小学校、川合小学
校を訪問し、特別賞、金賞、銀賞、銅賞、佳作の受賞者全員に表彰状等を渡しました。校を訪問し、特別賞、金賞、銀賞、銅賞、佳作の受賞者全員に表彰状等を渡しました。

島根県農業協同組合中央会長賞を受賞した大田市立静間小学校の宮根　陽さんの作品を紹介いたします。

特別賞
受賞者 ●島根県農業協同組合中央会長賞	 　大田市立静間小学校６年　宮根　陽

よう
さん

　

僕
の
家
で
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
お
米
を
作
っ
て

い
ま
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
今
年
で
八
十
五
歳
に
な

り
ま
す
。
一
昨
年
ま
で
は
た
く
さ
ん
の
田
ん
ぼ
の
仕

事
を
一
人
で
や
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
年
を
と
っ

て
体
が
し
ん
ど
く
な
っ
て
き
た
の
で
、
今
は
家
で
食

べ
る
量
だ
け
の
お
米
を
作
っ
て
い
ま
す
。
僕
の
住
ん

で
い
る
地
域
は
、
五
月
に
田
植
え
を
し
て
九
月
に
稲

刈
り
を
し
て
い
ま
す
。
僕
の
住
ん
で
い
る
地
域
で
は
、

米
作
り
を
す
る
若
い
人
が
少
な
く
な
っ
て
き
た
の
で
、

人
の
家
の
田
ん
ぼ
も
み
ん
な
で
協
力
し
て
作
っ
て
い

ま
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
で
き
な
く
な
っ
た
田
ん
ぼ

も
地
域
の
人
が
や
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
お
米
が
不
足
し
て
い
る
た
め
、
外
国

の
お
米
を
販
売
し
た
り
、
国
の
備
蓄
米
を
安
く
売
っ

た
り
し
て
い
る
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
テ
レ
ビ
で
見
ま

し
た
。
理
由
は
、
異
常
気
象
に
よ
る
米
の
不
作
、
備

蓄
米
の
放
出
の
遅
れ
、
そ
し
て
海
外
か
ら
の
観
光
客

増
加
に
よ
る
需
要
の
増
加
、
減
反
政
策
の
影
響
で
お

米
が
な
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。
僕
は
、
こ
の
こ
と
を

知
っ
て
驚
き
ま
し
た
。
僕
の
家
の
周
り
は
田
ん
ぼ
が

た
く
さ
ん
あ
る
の
に
、
日
本
全
体
で
は
お
米
が
足
り

な
く
な
っ
て
い
る
な
ん
て
信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

毎
日
、
当
た
り
前
に
食
べ
て
い
る
お
米
が
食
べ
ら
れ

な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
な
ん
て
、
今
ま
で
考
え
た

こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
、
お
米
は
大
切
な
食
べ
物
な

の
だ
と
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
暑
い
日
も
寒
い
日
も
田
ん
ぼ

の
手
入
れ
を
し
て
い
ま
す
。
朝
早
く
か
ら
草
刈
り
を

し
た
り
、
雨
の
中
で
も
水
の
調
整
を
し
た
り
し
て
い

ま
す
。
そ
の
努
力
の
お
か
げ
で
僕
は
美
味
し
い
お
米

を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
僕
は
野
球
で

キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
を
し
て
い
ま
す
。
体
が
大
き
く
な
い

と
投
げ
る
こ
と
も
打
つ
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
に
、
毎
日
お
米
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま
す
。
白
ご

飯
は
体
を
作
る
た
め
に
は
欠
か
せ
な
い
食
べ
物
で
す
。

改
め
て
自
分
の
生
活
を
振
り
返
る
と
お
米
は
僕
た
ち

の
食
事
や
健
康
に
と
て
も
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

僕
の
家
の
周
り
は
、
今
も
自
然
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
ど
こ
を
見
渡
し
て
も
田
ん
ぼ
が
あ
っ
て
、
夏

は
カ
エ
ル
が
大
合
唱
を
し
た
り
秋
に
は
ト
ン
ボ
が
た

く
さ
ん
飛
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
自
然
が
た

く
さ
ん
あ
る
と
こ
ろ
で
僕
は
生
活
し
て
い
ま
す
。
お

米
を
育
て
る
た
め
に
は
、
き
れ
い
な
水
や
空
気
、
土

が
必
要
で
す
。
田
ん
ぼ
に
は
た
く
さ
ん
の
生
き
物
が

住
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
自
然
を
守
る
こ
と
は
、
僕
た

ち
の
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

僕
は
こ
れ
か
ら
も
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
米
作
り
を
手

伝
い
な
が
ら
自
然
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
美
味
し
い
お
米
を
毎
日
た
く
さ
ん

食
べ
て
、
も
っ
と
体
を
大
き
く
し
て
野
球
で
活
や
く

で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
僕
の
家
の
周
り
の
よ

う
に
緑
が
た
く
さ
ん
あ
る
日
本
で
あ
り
続
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
僕
も
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
お
も
い
ま
す
。

島根県
農業協同組合
中央会長賞

大
田
市
立
静
間
小
学
校　
６
年　

宮
根　
陽

「
自
然
を
大
切
に
す
る
こ
と
」

静間小学校 高山小学校 川合小学校長久小学校 五十猛小学校写真
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記
日
育
食
の
私

■お問い合わせ■　JA しまね石見銀山地区本部 農産課　☎ 0854-82-1014

石見銀山地区本部版

１
週
間
の
う
ち
、
家
族
そ
ろ
っ
て
食
事

を
し
て
い
る
の
は
何
回
で
し
ょ
う
か
。

わ
が
家
で
も
仕
事
や
子
ど
も
た
ち
の
習

い
事
な
ど
で
そ
れ
ぞ
れ
が
忙
し
く
、
家
族

そ
ろ
っ
て
の
食
事
が
減
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

現
代
で
は
、
こ
の
家
族
団
ら
ん
が
減
っ
た

こ
と
で
、
六
つ
の
「
こ
食
」
が
心
配
さ
れ

て
い
ま
す
。

一
つ
目
は
「
孤
食
」
と
い
っ
て
１
人
で

食
事
を
す
る
こ
と
で
す
。
子
ど
も
が
1
人

で
食
事
を
す
る
こ
と
が
多
い
と
、
食
事
作

法
や
社
会
性
が
身
に
付
か
な
い
不
安
や
、

偏
食
が
進
む
こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。

二
つ
目
の
「
個
食
」
は
、
家
族
が
同
じ

食
卓
に
お
い
て
ば
ら
ば
ら
の
も
の
を
食
べ

る
こ
と
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
別
の
好
き
な

も
の
を
食
べ
る
こ
と
に
慣
れ
て
し
ま
う
と
、

栄
養
が
偏
る
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
の
味

覚
形
成
に
弊
害
が
生
じ
て
、
食
に
対
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
興
味
を
育
め
な
く
な
る
こ
と

が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

三
つ
目
の
「
粉
食
」
は
パ
ン
な
ど
の
小

麦
を
材
料
と
し
た
粉
物
ば
か
り
食
べ
る
こ

と
で
す
。
粉
物
に
は
カ
ロ
リ
ー
が
高
い
も

の
が
多
く
、
米
に
比
べ
て
咀
嚼
（
そ
し
ゃ

く
）
回
数
も
少
な
い
た
め
、
肥
満
の
原
因

に
な
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
よ
く
か
む

こ
と
は
脳
の
発
達
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

１
日
の
食
事
の
中
で
主
食
が
米
に
な
る
回

数
を
増
や
す
意
識
が
必
要
で
す
。

四
つ
目
は
「
固
食
」
で
す
。
好
き
な
も

の
ば
か
り
を
食
べ
る
な
ど
、
固
定
化
さ
れ

た
食
事
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。
固
定
化
さ

れ
た
食
事
に
な
る
と
、
栄
養
が
偏
り
味
覚

が
育
た
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

五
つ
目
は
「
小
食
」
で
す
。
食
べ
る
量

が
少
な
過
ぎ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
が
、
ダ

イ
エ
ッ
ト
を
意
識
し
だ
す
思
春
期
の
女
性

に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
成
長
過
程
で
あ
る

時
期
に
栄
養
が
不
足
す
る
こ
と
は
大
人
に

な
っ
て
か
ら
の
健
康
に
も
影
響
し
ま
す
。

最
後
の
「
濃
食
」
は
濃
い
味
付
け
の
も

の
ば
か
り
を
好
む
こ
と
で
す
。
濃
い
味
ば

か
り
で
は
味
覚
が
ま
ひ
し
て
い
き
、
肥
満

や
生
活
習
慣
病
に
つ
な
が
り
ま
す
。

こ
れ
ら
六
つ
の
「
こ
食
」
だ
け
で
な
く
、

食
育
の
問
題
の
多
く
は
家
族
で
食
事
を
す

る
こ
と
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
み
ん

な
で
食
事
を
す
る
機
会
を
大
切
に
し
、
家

族
の
団
ら
ん
の
中
で
楽
し
く
食
へ
の
興
味

を
育
ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
麻
純

六
つ
の
「
こ
食
」
を
防
ご
う

　つきましては、６月末までの販売分について会計
管理（共同計算方式）を行った結果、精算可能財源
が確保されましたので、以下のとおり最終精算金を
お支払いするとともに精算概要についてご案内申し
上げます。
○�JAしまね令和６年産米の平均販売金額は、下段報
告書の販売代金欄の19,520.8円/60kg（※１）と
なりました。

○�販売に係る支出については、報告書の支出欄に掲
載しています。

○�生産者手取額は、JA米コシヒカリ１等上であれば
9,287円/30kgが最終価格となります。

○�JAしまね米の販売は事前契約割合が約８割と高
く、出来秋以降に米価が大幅に上昇した場合には
対応が難しい側面があります。また、逆に需給が
緩み値下がりが予想される場合は、有利に働く側
面があります。

１．�集荷数量が確定する６月末までに販売
した残数を JAが時価相当額で買い取
る。

２．�出荷時の『概算金』と、12月の『追加金』
の２段階によるお支払いに加え、上記
１をもって精算を約１年に短縮する。

３．�販売代金・経費の情報開示による透明
性の確保と端額を除き、全額精算する。

　JAしまねでは、生産者の皆様から出荷いた
だいた『令和６年産島根米』を以下の考え方
によって、買取手法を取り入れた会計管理を
行っています。

令和６年産島根米共同計算収支報告書
石見銀山地区本部　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （税込）

収入・支出項目 単位 合　計
販売数量 トン 1,281.66 

費
　
　
目

収
　
入

販売代金

円/俵

19,520.8 ※１
受入金利 11.4
国からの助成 0.0
受取運賃 192.1
その他 37.3

合計　Ａ 19,761.5

支
　
出

概算金償還 17,907.5
流通・保管等に係わる経費 558.9

概算金金利等 28.8
保管料・入出庫料等 244.0
保険料・補償料 0.0
運賃 187.1
安全安心等検査費用 1.4
集約保管等経費 97.7

事故処理経費 3.3
手数料（全農・ＪＡ） 14.7
事務費 0.0
生産・集荷・販売等に係る経費 101.3

地区本部への支出経費 86.8
広告宣伝費等経費 10.0
その他生産等経費 4.4

需給調整経費 0.0
県産米推進協議会等経費 0.0
監査委員会費用 1.3
その他  (機能別手数料) 69.2

合計　Ｂ 18,656.1
収入―支出　　　　　　Ｃ＝Ａ－Ｂ 1,105.5

都度精算　　　　　　　Ｄ 520.6
共計事業預り金残高　　Ｅ=Ｃ－Ｄ 584.9
翌年産共計繰越　　　　Ｆ 10.9
本精算　　　　　　　　Ｇ＝Ｅ－Ｆ 574.0

※四捨五入のため、内訳と合計が合わない場合があります。

令和６年産島根米の精算結果について
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白石職員の
独り言

白石職員の
独り言

【ヌキ】
順位 地 区 氏　名 体重 日齢 父 祖父 祖祖父 祖々祖父

１ 長久 岩崎智佐子 343 281 福之鶴 諒太郎 美国桜 美津照重

２ 志学 西谷　悟郎 320 280 北美津久 福之姫 百合茂 安福久

３ 志学 西谷　悟郎 321 291 福之姫 安福久 勝忠平 安平照

４ 志学 高田　雅晴 330 271 北美津久 福之姫 白鵬85の3 安福久

５ 大代 坂本さやか 331 285 暁之藤 安福久 勝忠平 茂重桜

【メス】
順位 地 区 氏　名 体重 日齢 父 祖父 祖祖父 祖々祖父

１ 山口 大國　裕紀 333 250 暁之藤 美国桜 安福久 勝忠平

２ 山口 大國　裕紀 293 278 北美津久 美国桜 安茂勝 貴安福

３ 山口 大國　裕紀 276 281 知恵久 隆之国 安平吉 糸晴波

４ 志学 高田　雅晴 317 323 北美津久 勝忠平 安福久 平茂勝

５ 久手 川上　　泉 294 263 福之鶴 安福久 平忠勝 茂重桜

12 月子牛市場の成績表 （本人取り含む・金額は税込）

種別 市場 取引頭数 最高価格 最低価格 平均価格 対前月 対前年同月 平均体重 平均日齢
管内 21 969,100 616,000 717,252 66,390 217,705 279 275

メス 中央 113 969,100 279,400 727,772 66,615 237,722 286 284
県 113 969,100 279,400 727,772 63,393 237,722 286 284

管内 25 886,600 616,000 764,412 62,094 148,485 285 264
ヌキ 中央 159 1,086,800 55,000 797,936 66,375 172,087 309 276

県 159 1,056,800 55,000 797,936 68,386 172,087 309 276

令
和
７
年
12
月
16
日

石見銀山地区本部版

石見銀山地区本部管内 12月子牛市場ランキング  ベスト５（本人取り除く）

▲

今
年
も
良
い
年
で
あ
り
ま
す
様
に
。

ヌ
キ
最
高

長
久
町岩

崎
智
佐
子
さ
ん

メ
ス
最
高

▲

今
年
も
が
ん
ば
り
ま
す
。

しびき・大根・葉ボタン・菊・レンコン・
カブ・さかき・ブロッコリー・箱寿司・
白菜

しびき・丸もち・ブロッコリー・
白ねぎ・ゆず（種あり）・大根・
葉ボタン・さかき・カブ・生椎茸（原木）

すいせんの
里

JAグリーン
おおだ

3,600点

32,972点

※このコーナーは、石見銀山産直出荷者協議会の情報コーナーです。

みんなの直売市情報

JAグリ－ンおおだ、すいせんの里、生産販売課

２店舗合同セール
ポイント５倍デー

毎月  ５日、15日、25日（５のつく日）
たまご半額の日

毎月 10日、20日、30日（０のつく日）
切花・鉢花10％ OFFの日

毎月  ８日、18日、28日（８のつく日）

１月の売上ベスト10（数量ベース）※苗物・海産物を除く

２月13日㊎・14日㊏  ２月27日㊎・28日㊏
JAグリーンおおだ、すいせんの里

２月の特売日

春菊…香りが自律神経に作用して胃腸の働きを整え、咳・痰を鎮める。コレステロール改善やがん抑
制効果、風邪予防効果も　大根菜…別名春の七草“すずしろ”。ビタミンＣやカルシウムが豊富で美
肌効果は絶大。乾燥＆刻んだ入浴剤は冷えや不眠解消・肌に良い　れんこん…ムチンという粘り成
分が、粘膜を保護し咳・痰を鎮め、胃腸を整える。血液浄化も　ゆず…豊富なビタミンCが、風邪を
予防し美肌を作る。疲労回復や免疫力UPも

一般的に言われている
旬の野菜の薬膳効果
～冬 第２弾～

あけましておめでとうございます。年末は多くの家族連れなどでご来店いただき、あ
りがとうございました。
お正月は大田市内各地にて、大田地方独特の正月行事『仮屋神事』が行われました。

歳神様を迎える仮の社が元々の謂れで、現在では主に自治会館などで行われており、人
口減少の影響等、次世代への継承が課題と感じています。
令和８年が皆様方にとって少しでも幸多き年になりますよう、微力ながらJAグリーン

おおだをご利用いただけるよう職員一同頑張って行かなければと思っております。本年
も宜しくお願い致します。

月例特売 月例特売

山
口
町

大
國 

大
和
く
ん
（
左
）

　
　

太
陽
く
ん
（
右
）
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石見銀山地区本部版

無料お試しのご連絡は　JAしまね石見銀山地区本部 生活典礼課　☎0854-84-9071
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石見銀山地区本部版

地元の食材を美味しく調理
辻調理師専門学校卒業、3人の子育て中

フリーアナウンサー　

　谷　夏海さん

JAしまねびより
石見銀山地区本
部版は、バック
ナンバーでご覧
いただけます

年金無料相談

2月8日(日)
JA仁摩支店

複雑な年金手続きのお手伝いをいたしま
す。どなたでもお気軽にご来店ください。

※時間は９：00～ 12：00
☎0854-88-2120

このページは皆様のお便りが頼りです。

お便りお待ちしております♪
読 者 コ ー ナ ー

■
年
を
と
っ
た
な
ぁ
と
感
じ
る
こ
と
の

一
つ
に
だ
ん
だ
ん
厚
着
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。お
風
呂
の
脱
衣
場
で
、い
っ

た
い
何
枚
着
て
い
た
の
か
（
笑
）
山
盛

り
に
な
っ
た
衣
類
を
見
て
あ
き
れ
ま
す
。

（
Ｓ
さ
ん
）

■
今
年
作
っ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
が
お
い
し

く
、
干
イ
モ
は
ま
る
で
購
入
し
た
よ
う

に
甘
く
て
上
出
来
で
す
。
も
ち
ろ
ん
焼

き
イ
モ
に
し
て
も
蜜
が
出
て
、
友
人
に

あ
げ
る
と
驚
き
の
お
い
し
さ
だ
と
言
わ

れ
ま
し
た
。
お
か
げ
様
で
体
重
も
増
加

中
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
（
Ｍ
さ
ん
）

■
人
参
の
種
を
家
庭
菜
園
に
蒔
い
て
み

ま
し
た
。
思
っ
て
い
た
大
き
さ
に
育
ち

ま
せ
ん
で
し
た
が
、「
頑
張
っ
た
感
」

だ
け
は
立
派
に
育
ち
ま
し
た
。（
笑
）

（
Ｍ
さ
ん
）

■
寒
く
な
っ
た
り
暖
か
く
な
っ
た
り
暮

ら
し
に
く
い
日
々
で
す
。
残
り
少
な
い

令
和
７
年
、
元
気
に
過
ご
そ
う
と
思
い

ま
す
。
一
日
一
日
な
に
か
し
ら
出
来
に

く
く
な
っ
て
来
る
我
が
身
寂
し
く
な
る

な
ー
、
来
年
こ
そ
馬
の
様
に
突
っ
走
れ

た
ら
な
ー　
　
　
　
　
　
　
（
Ｉ
さ
ん
）

２月の 外勤日（ふれあいの日）は
18日（水）・19日（木）・20日（金）

※�２月18日（水）：三瓶店、
高山店は休業いたします。

今月の料理
「冬も時短であったかく！」

①すじこん ②ふろふき大根

〈作り方〉
�❶ �牛すじは水で洗い、沸騰したお湯で約3分茹でる。
❷ 茹でた牛すじをザルにあげ、水洗いをしアクを落とす。
❸ �圧力鍋に牛すじ、長ネギの葉、にんにく（1かけ）、生姜のスライスを入れ材

料が浸るくらいの水を入れ、強火にし加熱する。圧が効いてから中火で15
分加熱、圧が抜けるまで冷ます。

❹ �牛すじに竹串がすっと通る程度に柔らかくなっていることを確認して、鍋か
ら取り出し一口大にカットする。

❺ �にんじんは1㎝程度のいちょう切りにし、500Wで3分加熱する。
❻ こんにゃくを一口大にちぎってあく抜きをしておく。
❼ �牛すじの茹で汁50ccにみりん、砂糖、酒、しょうゆ、顆粒だしの素、オイスター

ソース、すりおろしたにんにくと生姜を入れ一煮立ちさせる。
❽ 牛すじ、にんじん、こんにゃくを入れ約5分程度煮る。
❾ お好みでネギ、七味唐辛子などをかけて完成！
※⑤⑥は圧力をかけている間に！

〈作り方〉
�❶ �大根は皮をむいて3㎝幅に切り、2〜3㎜の十字に隠し包丁を入れる。（芯まで

火が通りやすくなる）
❷ �圧力鍋に、大根が浸る程度の水、薄口しょうゆ、顆粒だしの素をいれ、強火

で圧がかかるまで加熱する。
❸ �圧がかかったら中火にして10分加熱し、圧力が自然に抜けるまで冷ます。
❹ �白味噌、砂糖、水、すりおろした柚子の皮、塩を弱火で温めながら、なめら

かになるまで混ぜる。
❺ �大根に❹の味噌をかけて柚子の皮を飾り完成！
※一度冷ますと、味が染みてより美味しい。

〈材料〉４～５人分
【圧力鍋に入れる】
◦牛すじ（生でも冷凍でもOK）…… 400g
◦長ネギの葉………………………適量
◦にんにく……………………… 1かけ
◦生姜（スライス）…………………… 5g

【鍋を変えてから追加】
◦こんにゃく……………1袋（約300g）
◦ニンジン………………1本（約200g）
◦にんにく（すりおろし）………… 1かけ
◦生姜（すりおろし）………………… 5g

【調味料】
◦濃口しょうゆ……………… 100ml
◦みりん……………………… 100ml
◦酒……………………………… 50ml
◦砂糖………………………… 大さじ3
◦オイスターソース………… 大さじ1
◦顆粒だしの素……………… 小さじ1
◦茹で汁………………………… 50cc

【トッピング】
◦ネギ………………………………適量
◦七味唐辛子………………………適量

〈材料〉４～５人分
【圧力鍋に入れる】
◦大根…………… 1㎏弱（中サイズ1本）
◦薄口しょうゆ　…………… 大さじ1
◦顆粒だしの素……………… 小さじ1

【柚子味噌の材料】
◦白味噌………………………… 200g

◦砂糖………………………… 大さじ3
◦水……………………………… 80cc
◦柚子の皮（すりおろし）… …小さじ1/2
◦塩……………………ひとつまみ程度

【トッピング】
◦柚子の皮………………………お好み

提供：JAしまね石見銀山地区本部

①すじこん
　時短レシピなので、こんにゃくは下茹でなどをし
てしっかり匂い取りをするとおいしく作れます。
②ふろふき大根
　柚子味噌のおかげでしょうか？食べると体がポカ
ポカで、冬にお薦めですよ。

ぎんざんテレビ担当ディレクターの一言
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