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令
和
七
年
の
新
春
を
迎
え

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は

地
域
農
業
の
振
興
と
地
域
の
皆
様
の

う
る
お
い
あ
る
生
活
の
向
上
を
め
ざ
し

全
力
を
あ
げ
て
取
り
組
み
ま
す

皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を

お
願
い
致
し
ま
す
。

常
務
理
事
本
部
長

常
務
理
事
副
本
部
長

理

　
　
　事

理

　
　
　事

理

　
　
　事

理

　
　
　事

青
年
連
盟
委
員
長

女
性
部
部
長

珍
部

　
　誠

藤
江
美
由
紀

小
村

　伸
治

鎌
田

　英
男

山
本

　直
樹

高
野

　智
子

河
原

　
　剛

浦
部
え
つ
子

出
雲
地
区
本
部
役
職
員
一
同

島
根
県
農
業
協
同
組
合

出
雲
地
区
本
部

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
組
合
員
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。
旧
年
中
は
、
当
地
区
本
部
の
事
業
運
営

に
対
し
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
Ｊ
Ａ
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、
人
口

減
少
・
高
齢
化
、
担
い
手
不
足
等
に
加
え
ま

し
て
、
地
球
温
暖
化
・
自
然
災
害
の
頻
発
・

激
甚
化
、
急
速
な
デ
ジ
タ
ル
化
へ
の
対
応
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
は
じ
め
と
し
た
持
続
可
能
な
社

会
実
現
へ
の
風
潮
な
ど
、
ま
さ
に
時
代
の
転

換
期
に
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　
昨
年
は
、
夏
場
の
記
録
的
な
猛
暑
や
カ
メ

ム
シ
被
害
に
よ
り
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
中
心
に

米
の
一
等
米
比
率
の
低
下
や
、
ぶ
ど
う
を
は

じ
め
と
す
る
多
く
の
特
産
物
の
出
荷
量
が
減

少
す
る
な
ど
厳
し
い
農
業
情
勢
と
な
り
ま
し

た
。
さ
ら
に
は
、
物
価
高
の
ほ
か
、
円
安
の

影
響
に
よ
り
原
油
や
飼
料
・
肥
料
な
ど
の
農

業
資
材
価
格
が
依
然
と
し
て
高
止
ま
り
し
て

お
り
、
農
業
や
地
域
社
会
を
取
り
巻
く
環

境
は
一
段
と
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
情
勢
下
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
と
し
て
、
令
和
6
年
産

島
根
米
の
概
算
金
及
び
追
加
金
を
過
去
最

高
水
準
に
設
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
近
年
の
燃
料
費
・
肥
料
費
高
騰
の
影

響
を
受
け
る
生
産
者
の
皆
様
の
営
農
継
続

に
少
し
で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
当
地
区
本
部
と
し
て

農
業
振
興
の
一
環
と
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
「
出
雲
農
業
未
来
の
懸
け
橋
事
業
」
で

は
、
事
業
予
算
増
額
に
向
け
て
出
雲
市
へ

働
き
か
け
た
結
果
、
事
業
予
算
1
億

3,
8
0
0
万
円
を
確
保
し
、
農
業
経
営
の

安
定
や
生
産
拡
大
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま

し
た
。
引
き
続
き
行
政
等
と
連
携
を
と

り
、
持
続
可
能
な
農
業
の
実
現
に
向
け

て
、
農
家
支
援
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。

　
業
績
還
元
に
つ
き
ま
し
て
は
、
令
和
５

年
度
の
決
算
状
況
に
基
づ
き
、
約

1,
5
0
0
万
円
を
還
元
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
と
し
、
営
農
支
援
と
す
る
肥
料
価
格

高
騰
対
策
、
畜
産
消
費
拡
大
対
策
お
よ
び

通
信
ア
プ
リ
「
デ
イ
ワ
ー
ク
」
等
の
普
及

拡
大
対
策
を
は
じ
め
、
各
地
区
農
業
ま
つ

り
へ
の
助
成
、
ラ
ピ
タ
ポ
イ
ン
ト
セ
ー

ル
、
ガ
ソ
リ
ン
値
引
券
の
配
布
、
A
T
M

の
通
帳
繰
越
機
能
追
加
等
を
実
施
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
改
め
て
、
各
事
業
の

ご
利
用
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
皆
様
の

暮
ら
し
の
向
上
や
地
域
の
活
性
化
に
寄
与

で
き
る
こ
と
を
心
よ
り
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
一
方
、
令
和
７
年
に
つ
き
ま
し
て
も
、

J
A
を
取
り
巻
く
環
境
は
依
然
と
し
て
厳

し
く
、
我
々
の
一
番
の
使
命
で
あ
り
ま
す

農
業
振
興
を
実
践
す
る
た
め
に
、
引
き
続

き
事
業
改
革
を
推
し
進
め
、
新
た
な
取
り

組
み
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
支
店
再
編
の
一
環
と
し
て
、
令
和
7
年

2
月
に
支
店
名
称
変
更
を
伴
う
ブ
ラ
ン
チ

イ
ン
ブ
ラ
ン
チ
の
解
消
（
店
舗
統
廃
合
）

を
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
く
ほ
か
、
当
地
区

本
部
の
事
業
改
革
と
し
て
「
ラ
ピ
タ
運
営

体
制
の
見
直
し
」
に
つ
い
て
検
討
を
行
っ

て
参
り
ま
す
。
今
後
も
地
域
の
農
業
と
暮

ら
し
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
あ
り

続
け
る
た
め
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
何
卒
ご
理
解

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
組
合
員
の
皆
様
に
と
り
ま
し

て
、
こ
の
一
年
が
実
り
多
く
、
健
康
で
明

る
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ

お
引
き
立
て
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

珍
部

　誠

島
根
県
農
業
協
同
組
合

　
　
　出
雲
地
区
本
部
長

新
年
の
ご
挨
拶
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左から伊藤明里選手、
JA出雲地区本部 珍部誠本部長、
斐川地区本部 青木義和総務課長

飯塚講師（中央）から盛り付け方を学ぶ女性部員

モルックを楽しみながら親睦を深めた

日御碕神社で説明を受ける女性部員

　
J
A
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
河
南
地
区
は
11
月
28
日
、

J
A
湖
陵
支
店
会
議
室
で
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し

ま
し
た
。
当
日
は
各
支
部
か
ら
集
ま
っ
た
女
性
部
員
、

J
A
事
務
局
な
ど
約
40
人
が
参
加
。
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥

の
軽
ス
ポ
ー
ツ
『
モ
ル
ッ
ク
』
を
チ
ー
ム
戦
で
楽
し
み
な

が
ら
、
部
員
同
士
の
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

　
モ
ル
ッ
ク
は
、
ス
キ
ッ
ト
ル
と
い
う
木
製
の
ピ
ン
を
12
本

並
べ
、モ
ル
ッ
ク
と
い
う
棒
を
下
か
ら
投
げ
て
ピ
ン
を
倒
し
、

50
点
ピ
ッ
タ
リ
に
な
る
ま
で
を
競
う
競
技
で
す
。
シ
ン
プ

ル
な
が
ら
も
戦
略
性
が
求
め
ら
れ
る
た
め
、
参
加
者
た
ち

は
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
プ
レ
ー
。
和

気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
な
か
、
ピ
ン
が
倒
れ
る
た

び
に
歓
声
が
上
が
る
な
ど
盛
り
上
が
り
を
み
せ
ま
し
た
。

　
体
を
動
か
し
た
後
は
役
員
が
準
備
し
た
ち
ら
し
寿
司
な

ど
を
囲
み
な
が

ら
会
話
を
楽
し

み
、
さ
ら
に
親

睦
を
深
め
ま
し

た
。
同
地
区
の

布
野
富
枝
地

区
長
は
「
た
く

さ
ん
の
方
に
参

加
い
た
だ
き
、

み
ん
な
で
楽
し

く
体
を
動
か
す

こ
と
が
で
き
て

良
か
っ
た
で

す
。
ま
た
今
後

も
企
画
し
て
い

き
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
話
し

ま
し
た
。

モ
ル
ッ
ク
で
親
睦
深
め
る

　
　
　
　
出
雲
女
性
部
河
南
地
区

日
御
碕
応
援
ツ
ア
ー
開
催

　
　
　
　
出
雲
女
性
部
西
部
地
区

　
J
A
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
西
部
地
区
は
１１
月
１
日
、

日
御
碕
応
援
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
西
部
地
区
の

本
部
役
員
と
各
支
部
の
支
部
長
・
副
支
部
長
で
行
う
研

修
に
あ
わ
せ
、
7
月
の
豪
雨
に
よ
り
県
道
が
崩
落
し
、

大
き
な
影
響
を
受
け
た
日
御
碕
地
区
の
観
光
業
支
援
の

た
め
に
何
か
で
き
な
い
か
と
企
画
し
た
も
の
で
す
。

　
当
日
は
１８
人
が
参
加
し
、
日
御
碕
支
部
の
別
所
ヒ
ロ

子
支
部
長
の
ガ
イ
ド
の
も
と
、
日
御
碕
神
社
や
日
御
碕

灯
台
周
辺
を
散
策
し
て
地
域
の
魅
力
を
再
発
見
し
ま
し

た
。
ま
た
、
島
根
県
が
日
御
碕
地
区
の
観
光
業
を
支
援

す
る
た
め
に
発
行
し
た
お
得
な
ク
ー
ポ
ン
券
も
活
用
し
、

新
鮮
な
海
鮮
料
理
を
堪
能
し
た
り
、
買
い
物
を
楽
し
ん

だ
り
し
ま
し
た
。
参
加
者
の
中
に
は
、
日
御
碕
地
区
を

訪
れ
る
の
が
十
数
年
ぶ
り
と
い
う
方
も
多
く
、
別
所
支

部
長
は
「
ぜ
ひ
ま
た
家
族
や
友
達
と
一
緒
に
来
て
い
た

だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
12
月
13
日
、
全

支
店
で
来
店
感
謝
デ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
当

日
は
日
頃
の
ご
愛
顧
に
感
謝
を
込
め
て
、
来
店
者

へ
カ
イ
ロ
と
ボ
ッ
ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
し
た
。
ま
た
、
女
性
部
員
が
お
も
て
な
し
活

動
と
し
て
工
夫
を
凝
ら
し
て
作
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
ト

や
、
暖
か
い
飲
み
物
な
ど
を
提
供
し
た
支
部
も
あ
り
、

各
支
店
と
て
も
賑
や
か
な
1
日
と
な
り
ま
し
た
。

各
支
店
で
来
店
感
謝
デ
ー
開
催

日
頃
の
ご
愛
顧
に
感
謝
を
込
め
て

デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
Ｆ
Ｃ
が
報
告
会

Ｊ
Ａ
か
ら
お
米
３
０
０
キ
ロ
を
贈
呈

　
出
雲
市
を
ホ
ー
ム
に
活
動
す
る
女
子
サ
ッ

カ
ー
チ
ー
ム
『
デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
F
C
』
の

2
0
2
4
年
シ
ー
ズ
ン
報
告
会
が
12
月
16

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
報
告
会
に
は
市
や
応

援
す
る
企
業
・
団
体
な
ど
か
ら
５０
人
以
上

が
出
席
。
出
席
者
に
今
シ
ー
ズ
ン
の
戦
績
を

報
告
す
る
と
と
も
に
、
監
督
、
選
手
た
ち

が
1
年
間
の
支
援
、
応
援
へ
の
感
謝
を
伝
え

ま
し
た
。

　
J
A
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
と
同
斐
川

地
区
本
部
か
ら
は
、
今
後
の
よ
り
一
層
の
活

躍
を
期
待
し
、
島
根
県
産
米
3
0
0
キ
ロ

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　『
デ
ィ
オ
ッ
サ
出
雲
F
C
』
は
「
神
話
の

国
出
雲
か
ら
日
本
の
な
で
し
こ
へ
」
を
キ
ャッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
今

シ
ー
ズ
ン
か
ら
な
で
し
こ
リ
ー
グ
２
部
に
参

入
。
参
入
初
シ
ー
ズ
ン
は
5
勝
9
分
け
8
敗

の
8
位
と
い
う
結
果
に
な
り
、
今
後
の
さ
ら

な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

合
同
の
料
理
教
室
開
催

出
雲
女
性
部
四
絡
支
部
・
高
浜
支
部

　
J
A
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
四
絡
支
部
と

高
浜
支
部
は
12
月
15
日
、
合
同
の
料
理
教

室
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
支

部
同
士
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
企
画
し
た
も
の
で
、
両
支
部
か
ら
合
計
18

人
の
参
加
者
が
集
ま
り
、
賑
や
か
な
雰
囲
気

の
中
で
料
理
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
講
師
に
は
、
島
根
県
家
の
光
講
師
の
飯

塚
生
美
子
さ
ん
を
招
き
、『
ラ
イ
ス
ペ
ー
パ
ー

ガ
レ
ッ
ト
』
や
『
時
短
！
ア
イ
ス
で
バ
バ
ロ

ア
O
N
タ
ワ
ー
ケ
ー
キ
』『
豆
腐
で
伊
達
巻

き
卵
』
な
ど
、ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正
月
に
ぴ
っ

た
り
な
メ
ニ
ュ
ー
に
挑
戦
。
女
性
部
員
た
ち

は
、
飯
塚
さ
ん
か
ら
日
頃
の
料
理
に
も
役
立

つ
調
理
法
や
盛
り
付
け
方
を
学
び
な
が
ら
、

協
力
し
て
6
品
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
参

加
し
た
女
性
部
員
た
ち
か
ら
は
「
レ
パ
ー

ト
リ
ー
が
増
え
て
嬉
し
い
」
と
い
っ
た
声
や
、

「
見
た
目
も
良
く
、
食
べ
や
す
い
」
と
の
感

想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

冬期座談会の開催について
　冬期座談会を1月下旬より管内各地区で開催いたします。当会は、皆様からのご意
見をJA事業に反映させる貴重な場となっておりますので、多くの皆様のご参加をお
願いいたします。開催日程・会場につきましては、お近くの支店
よりお知らせいたします。
　なお、1月下旬より座談会資料を各支店窓口に準備いたします
ので、事前に確認を希望される方は窓口までお申し出ください。
また、資料はJAしまねホームページにも掲載を予定しておりま
す。

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース
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催
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な

が
ら
、
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同
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の
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深
め
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し
た
。
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ピ
ン
を
倒
し
、

50
点
ピ
ッ
タ
リ
に
な
る
ま
で
を
競
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れ
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れ
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が
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、
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選
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の
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は
、
今
後
の
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一
層
の
活
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を
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し
、
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県
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3
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ま
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デ
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国
出
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日
本
の
な
で
し
こ
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を
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チ
フ
レ
ー
ズ
に
活
動
を
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て
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ま
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。
今

シ
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ン
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ら
な
で
し
こ
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グ
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部
に
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参
入
初
シ
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ン
は
5
勝
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分
け
8
敗

の
8
位
と
い
う
結
果
に
な
り
、
今
後
の
さ
ら

な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
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の
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理
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室
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催
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部
四
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・
高
浜
支
部

　
J
A
し
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と

高
浜
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部
は
12
月
15
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、
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の
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教
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を
開
き
ま
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た
。
こ
の
イ
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ト
は
、
支

部
同
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の
交
流
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
企
画
し
た
も
の
で
、
両
支
部
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ら
合
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の
参
加
者
が
集
ま
り
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や
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な
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気

の
中
で
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を
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ま
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な
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ス
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ス
や
お
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に
ぴ
っ

た
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な
メ
ニ
ュ
ー
に
挑
戦
。
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部
員
た
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は
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さ
ん
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日
頃
の
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に
も
役
立

つ
調
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法
や
盛
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方
を
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な
が
ら
、

協
力
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を
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。
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ら
は
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が
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て
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し
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と
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や
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見
た
目
も
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く
、
食
べ
や
す
い
」
と
の
感

想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

冬期座談会の開催について
　冬期座談会を1月下旬より管内各地区で開催いたします。当会は、皆様からのご意
見をJA事業に反映させる貴重な場となっておりますので、多くの皆様のご参加をお
願いいたします。開催日程・会場につきましては、お近くの支店
よりお知らせいたします。
　なお、1月下旬より座談会資料を各支店窓口に準備いたします
ので、事前に確認を希望される方は窓口までお申し出ください。
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支店統廃合のお知らせ

1415

　この度の店舗統合にかかる準備等の関係上、下記のとおり支店窓口相談受付時間の変更を行います。
みなさまにはご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。

　ご加入いただいているＪＡ共済のお取引店舗名は変更になりますが、契約内容が変更に
なることはありません。

上記に加え、下記の日以降、新たに通帳繰越が可能となるATMについてお知らせします。
※機能追加のため、当日は一時休止となる時間帯がございます。ご不便をお掛けしますがご協力の
ほどよろしくお願いいたします。

店舗統合の準備等にかかる
支店窓口相談受付時間の変更について

出雲地区本部管内設置
通帳繰越可能 ATM 一覧

支店統廃合に伴うQ&A

記

お問い合わせ先：ＪＡしまね出雲地区本部出雲統括支店金融課　ＴＥＬ：0853-21-6019

支店窓口相談受付時間の変更について

１．現在加入中のＪＡ共済はどうなるのか。

　統合日以前から当ＪＡの口座をご指定されている場合、口座の変更手続きはＪＡで行い
ます。なお、統合日以降に新たに引落手続きや共済金受取手続きをされる際は、新店舗名
および新口座番号での手続きをお願いいたします。

2.ＪＡ共済の引落口座や共済金受取口座の店舗名や
  口座番号が変更になったらどうすればいいのか。

　出資金のお取引店舗は変更となりますが、出資金自体の変更はありません。

３．出資金はどうなるのか。

変更日

令和７年２月７日（金）

令和７年２月２１日（金）

相談受付時間 対象支店

８：４５～１５：００
（通常１７：００まで）

●大津支店・上津支店
●四絡支店・高浜支店
●平田中央支店・灘分支店・国富支店

●神戸川支店・神西支店
●朝山支店・稗原支店

８：４５～１５：００
（通常１７：００まで）

●
●
●
●
●
●

高 松 支 店
長 浜 支 店
神 戸 川 支 店
朝 山 支 店
大 津 支 店
塩 冶 支 店

1月２８日（火）
２９日（水）
３０日（木）
３１日（金）

久多美、鳶巣
遙堪、日御碕
灘分、国富
上津、乙立

2月3日（月）
4日（火）

伊野、北浜
田儀、窪田

●
●
●
●
●
●

出 雲 支 店
四 絡 支 店
川 跡 支 店
出雲市役所支店
平田中央支店
西 田 支 店

●
●
●
●
●
●

平 田 東 支 店
佐 田 支 店
湖 陵 支 店
大 社 支 店
荒 木 支 店
稗 原

●
●
●
●

ラピタはまやま店
ラ ピ タ 多 伎 店
メ モ リ ア 河 南
ファミリーマート
ド ー ム 北 店

統合前
店 舗 名

上津支店

大津支店

四絡支店

高浜支店

平田中央支店

国富支店

神西支店

神戸川支店

朝山支店

店舗番号

011

012

015

016

041

042

043

004

005

009

010

統合日
統合後

令和7年
2月8日（土）
【営業開始日】
令和7年

2月10日（月）

令和7年
2月22日（土）
【営業開始日】
令和7年

2月25日（火）

店 舗 名 店舗番号

出雲東支店
（統合に併せ店舗名変更）

イズモヒガシ

012

出雲北支店
（統合に併せ店舗名変更）

イズモキタ

015

出雲南支店
（統合に併せ店舗名変更）

イズモミナミ

009

平田中央支店
ヒラタチュウオウ

041

神戸川支店
カンドガワ

005

※店舗名が変更となる支店の所在地は現行と同様です。

IZUMO Information IZUMO Information
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※機能追加のため、当日は一時休止となる時間帯がございます。ご不便をお掛けしますがご協力の
ほどよろしくお願いいたします。

店舗統合の準備等にかかる
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ＪＡしまね出雲地区本部米穀共同計算基本要領に基づき、
令和５年産米の精算明細についてお知らせ致します。

令和5年産米の最終精算金額一覧表

　生産者の皆様から出荷いただいた「令和５年産島根米」について、共同
計算方式による会計管理を行った結果、以下の概要報告書の通り精算可能
な財源が確保されましたので最終精算金を令和６年１２月５日にお支払い
いたしました。

最終精算金額は559.52円／俵です。
生産者の皆さまに、令和５年産米の最終精算金一覧表の通り振り込みを行った
際に15,259円（倉庫：1,103円、カントリー：14,156円）の残金が発生いたし
ました。
この残金は令和６年産島根米共同計算へ繰り越しいたします。

令和5年産島根米の精算結果について

ＪＡしまね出雲地区本部 令和5年産島根米精算概要報告

IZUMO InformationIZUMO Information

（消費税込）

ＪＡしまね本店扱い販売数量 トン 5,742.7

収　入
販売代金 円 / 俵 14,105
その他 円 / 俵 303

合計　Ａ 円 / 俵 14,408

支　出

仮単価・追加金支払い 円 / 俵 12,342
流通・保管等に係わる経費 円 / 俵 543
事故処理経費 円 / 俵 0
手数料 円 / 俵 15
生産・集荷・販売等に係る経費 円 / 俵 86
需給調整経費 円 / 俵 0
監査委員会費用 円 / 俵 1
その他  円 / 俵 67

合計　Ｂ 円 / 俵 13,054
収入―支出　Ｃ＝Ａ－Ｂ 円 / 俵 1,354

地区本部への精算　　　Ｄ 円 / 俵 780
共計事業預り金残高　　Ｅ＝Ｃ－Ｄ 円 / 俵 574
翌年産共計繰越　　　　Ｆ 円 / 俵 15
最終精算金　　　　　　Ｇ＝Ｅ－Ｆ 円 / 俵 559

※１円未満については四捨五入
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ＪＡしまね出雲地区本部米穀共同計算基本要領に基づき、
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生産者の皆さまに、令和５年産米の最終精算金一覧表の通り振り込みを行った
際に15,259円（倉庫：1,103円、カントリー：14,156円）の残金が発生いたし
ました。
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IZUMO InformationIZUMO Information

（共同計算品目） 単位：30kg袋、円（税込）

流通区分 品種 等級 規格 仮渡し金 最終精算前渡金 最終精算金 生産者手取額

JA しまね米

コシヒカリ

1 上 6,100 125 275.88 6,500.88

1 6,000 125 275.88 6,400.88

2 5,800 125 275.88 6,200.88

2 高水分 5,550 125 275.88 5,950.88

3 5,300 125 275.88 5,700.88

ハナエチゼン

1 5,650 125 275.88 6,050.88

2 5,450 125 275.88 5,850.88

3 4,950 125 275.88 5,350.88

きぬむすめ

1 上 6,100 125 275.88 6,500.88

1 6,000 125 275.88 6,400.88

1 高水分 5,850 125 275.88 6,250.88

2 5,800 125 275.88 6,200.88

3 5,300 125 275.88 5,700.88

つや姫

1 特別栽培ＳＴ上 6,500 125 275.88 6,900.88

1 特別栽培ＳＴ 6,400 125 275.88 6,800.88

2 特別栽培ＳＴ 6,200 125 275.88 6,600.88

3 5,450 125 275.88 5,850.88

つきあかり 1 5,650 125 275.88 6,050.88

一般米
その他うるち その他うるち 2 4,750 125 275.88 5,150.88

一般米
酒米 五百万石

2 7,050 125 275.88 7,450.88

3 6,550 125 275.88 6,950.88

一般米
もち米

ヒメノモチ
2 6,050 125 275.88 6,450.88

3 5,550 125 275.88 5,950.88

ヤシロモチ 2 6,050 125 275.88 6,450.88

ココノエモチ
2 6,050 125 275.88 6,450.88

3 5,550 125 275.88 5,950.88

ミコトモチ
2 6,050 125 275.88 6,450.88

3 5,550 125 275.88 5,950.88

その他もち 3 5,050 125 275.88 5,450.88

（カントリー米）

種別 品種 一次払い 二次払い 最終精算 
前渡金

三次払い 
（最終精算金） 生産者手取額

JA しまね米

コシヒカリ 5,790 -420 124.8 595.5 6,090.30

きぬむすめ 5,790 300 124.8 572.7 6,787.50

つや姫 6,180 0 124.8 285.9 6,590.70
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栽
培
規
模

約
2
万
菌
床

　出
雲
市
稗
原
町
で
菌
床
し
い
た
け
を
栽
培
す
る
桃
谷

洸
大
さ
ん
。
広
島
県
尾
道
市
の
出
身
で
あ
る
桃
谷
さ
ん

は
、
平
成
26
年
に
奥
さ
ん
の
実
家
が
あ
る
稗
原
町
に
移

住
し
ま
し
た
。
移
住
後
は
高
齢
者
福
祉
施
設
で
看
護
師

と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
が
、
地
域
の
活
動
に
積
極
的

に
参
加
す
る
中
で
、
「
し
い
た
け
栽
培
を
や
っ
て
み
な

い
か
」
と
の
誘
い
を
受
け
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
農
業

の
道
に
進
み
、
地
域
の
人
々
の
温
か
い
支
援
に
感
謝
し

な
が
ら
し
い
た
け
の
栽
培
に
励
ん
で
い
ま
す
。

地
域
の
支
え
に
感
謝

　「
も
と
も
と
農
業
は
好
き
で
し
た
が
、
生
業
と
し
て

一
人
で
や
っ
て
い
け
る
の
か
不
安
は
あ
り
ま
し
た
」
と

振
り
返
る
桃
谷
さ
ん
。
し
か
し
、
地
域
の
方
々
か
ら

誘
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
何
か
の
縁
だ
と
感
じ
た
こ

と
、
ま
た
、
部
会
員
が
育
て
た
肉
厚
で
大
き
な
し
い
た

け
を
味
わ
い
、
そ
の
お
い
し
さ
に
感
動
し
た
こ
と
で
挑

戦
す
る
決
意
を
固
め
ま
し
た
。

　市
内
の
農
業
法
人
で
1
年
半
研
修
を
受
け
、
栽
培
か

ら
出
荷
ま
で
一
通
り
の
作
業
を
学
ん
だ
の
ち
、
令
和
6

年
3
月
に
就
農
。
一
人
で
全
て
の
栽
培
管
理
を
行
う
こ

と
に
対
し
て
不
安
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
農
地
探
し

の
サ
ポ
ー
ト
や
栽
培
技
術
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

て
く
れ
る
地
域
の
方
々
や
先
輩
農
家
の
存
在
が
、
非
常

に
心
強
い
支
え
と
な
り
ま
し
た
。
桃
谷
さ
ん
は
「
皆
さ

ん
の
気
持
ち
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
し
、
地
域
の
支
え

が
あ
っ
て
こ
そ
、
今
の
自
分
が
あ
る
と
思
い
ま
す
」
と

心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。
ま
た
、
菌
床
ブ
ロ
ッ
ク
の
搬
入

作
業
で
は
町
内
の
青
年
部
の
サ
ポ
ー
ト
が
大
き
な
助
け

と
な
っ
て
い
ま
す
。
作
業
後
の
慰
労
会
も
楽
し
み
の
一

つ
で
あ
り
、
メ
ン
バ
ー
と
の
親
睦
や
地
域
と
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
貴
重
な
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

品
質
の
良
さ
を
追
い
求
め
る

　試
行
錯
誤
を
重
ね
な
が
ら
、
良
質
な
し
い
た
け
栽
培

に
取
り
組
む
桃
谷
さ
ん
。
「
収
量
が
多
く
て
も
品
質
が

伴
っ
て
い
な
け
れ
ば
満
足
で
き
ま
せ
ん
。
品
質
の
良
さ

を
追
求
す
る
こ
と
が
、
自
分
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

な
っ
て
い
ま
す
」
と
強
調
し
、
品
質
を
重
視
し
て
栽
培

に
取
り
組
み
ま
す
。
収
穫
ピ
ー
ク
時
に
は
早
朝
か
ら
作

業
を
行
う
日
も
あ
り
ま
す
が
、
「
辛
い
と
思
っ
た
こ
と

は
一
度
も
あ
り
ま
せ
ん
」
と
話
す
桃
谷
さ
ん
。
温
度
や

湿
度
、
水
分
の
管
理
を
適
切
に
行
い
、
肉
厚
で
規
格
に

合
っ
た
し
い
た
け
を
収
穫
で
き
た
時
や
、
食
べ
た
方
か

ら
「
お
い
し
い
」
と
の
声
を
聞
い
た
時
が
何
よ
り
の
喜

び
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　地域
貢
献
を
目
指
し
て

　今
後
は
、
地
域
と
の
交
流
を
さ
ら
に
深
め
、
農
業
を

通
じ
て
地
域
貢
献
を
果
た
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
自
分
が
農
業
を
行
う
こ
と
で
、
同
世
代
の
人
に
農
業

に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
嬉
し
い

で
す
し
、
農
業
や
地
域
の
活
性
化
に
寄
与
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
た
く
さ
ん
の
方
に
出
雲
し
い

た
け
を
食
べ
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
」
と
話
す

桃
谷
さ
ん
。
周
囲
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に
、
こ
れ

か
ら
も
良
質
な
し
い
た
け
を
栽
培
し
な
が
ら
地
域
を
盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
田
畑
を
守
る
お
じ
い
さ
ん
」
出
雲
市
立
北
陽
小
学
校
　
六
年
　
三
加
茂 

桜
希

み

か

も

さ
　
き

　
私
の
お
じ
い
さ
ん
は
奥
出
雲
町
に
住
ん

で
い
て
、
お
い
し
い
野
菜
や
お
米
を
育
て

て
い
ま
す
。

　
春
は
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
収
穫
の
手
伝
い

に
行
き
ま
す
。
お
じ
い
さ
ん
が
畑
を
掘
り

起
こ
す
と
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
出

て
き
て
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

小
つ
ぶ
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
、
砂
糖
や
し
ょ

う
油
で
甘
辛
く
に
る
と
と
て
も
お
い
し
い

で
す
。

　
お
じ
い
さ
ん
の
家
の
前
や
裏
山
の
奥
に

は
、田
ん
ぼ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
春
、

田
起
こ
し
を
し
て
し
ろ
か
き
が
行
わ
れ
る

と
田
ん
ぼ
が
ど
こ
も
池
の
鏡
の
よ
う
に
な

り
、
太
陽
や
夕
日
が
照
ら
さ
れ
る
と
と
て

も
き
れ
い
に
光
り
ま
す
。
夜
に
な
る
と
カ

エ
ル
が
鳴
い
て
大
合
唱
に
な
り
ま
す
。
田

植
え
を
し
て
稲
が
す
く
す
く
と
生
長
す
る

と
、
緑
の
じ
ゅ
う
た
ん
の
よ
う
で
す
。
風

が
ふ
く
と
長
く
の
び
た
稲
が
さ
ら
さ
ら
と

ゆ
れ
て
波
打
つ
よ
う
で
お
も
し
ろ
い
で

す
。

　
お
じ
い
さ
ん
は
、
お
米
の
白
い
花
が
咲

く
前
に
田
ん
ぼ
の
周
り
に
鉄
柵
を
し
ま

　ＪＡしまね女性部主催の「第46回みどりをまもる小
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い
し
い
で
す
。
私
は
、
こ
の
中
で
も
ピ
ー

マ
ン
と
キ
ュ
ウ
リ
が
大
好
き
で
す
。

　
お
盆
に
は
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
ま
し

た
。
奥
出
雲
和
牛
が
と
て
も
や
わ
ら
か
く

て
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
お
じ
い
さ
ん
が

育
て
た
夏
野
菜
も
焼
い
て
食
べ
ま
し
た
。

仁
多
米
の
お
に
ぎ
り
は
、
も
ち
も
ち
し
て

い
て
甘
く
て
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
み
ん

な
で
に
ぎ
や
か
に
楽
し
く
過
ご
せ
て
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

　
今
年
の
夏
、
大
変
な
こ
と
が
起
き
ま
し

た
。
お
じ
い
さ
ん
が
大
切
に
育
て
て
い
た

カ
ボ
チ
ャ
が
全
て
野
生
の
生
き
物
に
食
べ

ら
れ
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
お
じ
い
さ

ん
は
、
と
て
も
悔
し
が
っ
て
い
ま
し
た
。

山
里
で
野
菜
や
お
米
を
育
て
て
い
く
こ
と

は
、
と
て
も
大
変
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
し

た
。
で
も
、
お
じ
い
さ
ん
は
、「
先
祖
代
々

受
け
継
が
れ
て
き
た
田
ん
ぼ
や
畑
を
大
事

に
守
っ
て
い
き
た
い
。」
と
、
言
っ
て
い

ま
し
た
。

　
私
は
、
農

家
の
人
の
大

変
さ
を
知
っ

た
の
で
こ
れ

か
ら
は
、
感

謝
し
な
が
ら

食
べ
物
を
食

べ
た
い
と
思

い
ま
し
た
。

す
。
鉄
柵
は
と
て
も
重
い
の
で
、
腰
を
痛

め
て
い
る
お
じ
い
さ
ん
に
は
大
変
な
作
業

で
す
。
昔
は
、
鉄
柵
は
必
要
な
か
っ
た
そ

う
で
す
が
、
近
年
は
、
イ
ノ
シ
シ
が
山
か

ら
下
り
て
き
て
田
畑
を
あ
ら
す
よ
う
に
な

り
大
事
な
お
米
を
守
る
た
め
に
、
柵
を
す

る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
稲
を
育
て
る
た
め
に
は
、
水
の
管
理
が

必
要
で
す
。
お
じ
い
さ
ん
は
、い
つ
も
朝
、

早
起
き
を
し
て
田
ん
ぼ
の
水
の
量
を
確
認

し
に
行
き
ま
す
。
今
年
の
冬
は
あ
ま
り
雪

が
降
り
積
も
ら
な
か
っ
た
し
、
夏
は
、
雨

が
ほ
と
ん
ど
降
ら
な
い
の
で
、
水
不
足
に

な
ら
な
い
か
心
配
し
て
い
ま
す
。

　
田
ん
ぼ
や
畑
の
周
り
に
は
た
く
さ
ん
草

が
生
え
て
い
て
、
暑
い
夏
も
ぐ
ん
ぐ
ん
伸

び
て
困
る
そ
う
で
す
。
先
日
は
、
草
か
り

を
し
て
い
る
時
に
マ
ム
シ
が
出
て
退
治
し

た
そ
う
で
す
。
私
は
、
そ
の
話
を
お
じ
い

さ
ん
か
ら
聞
い
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

　
夏
は
、
ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ
リ
、
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
、
ピ
ー
マ
ン
、
シ
シ
ト
ウ
な
ど
の

た
く
さ
ん
の
お
い
し
い
野
菜
が
収
穫
で
き

ま
す
。
採
れ
た
て
の
野
菜
は
、
と
て
も
お

みどりをまもる
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培
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模
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床

　出
雲
市
稗
原
町
で
菌
床
し
い
た
け
を
栽
培
す
る
桃
谷

洸
大
さ
ん
。
広
島
県
尾
道
市
の
出
身
で
あ
る
桃
谷
さ
ん

は
、
平
成
26
年
に
奥
さ
ん
の
実
家
が
あ
る
稗
原
町
に
移

住
し
ま
し
た
。
移
住
後
は
高
齢
者
福
祉
施
設
で
看
護
師

と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
が
、
地
域
の
活
動
に
積
極
的

に
参
加
す
る
中
で
、
「
し
い
た
け
栽
培
を
や
っ
て
み
な

い
か
」
と
の
誘
い
を
受
け
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
農
業

の
道
に
進
み
、
地
域
の
人
々
の
温
か
い
支
援
に
感
謝
し

な
が
ら
し
い
た
け
の
栽
培
に
励
ん
で
い
ま
す
。

地
域
の
支
え
に
感
謝

　「
も
と
も
と
農
業
は
好
き
で
し
た
が
、
生
業
と
し
て

一
人
で
や
っ
て
い
け
る
の
か
不
安
は
あ
り
ま
し
た
」
と

振
り
返
る
桃
谷
さ
ん
。
し
か
し
、
地
域
の
方
々
か
ら

誘
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
何
か
の
縁
だ
と
感
じ
た
こ

と
、
ま
た
、
部
会
員
が
育
て
た
肉
厚
で
大
き
な
し
い
た

け
を
味
わ
い
、
そ
の
お
い
し
さ
に
感
動
し
た
こ
と
で
挑

戦
す
る
決
意
を
固
め
ま
し
た
。

　市
内
の
農
業
法
人
で
1
年
半
研
修
を
受
け
、
栽
培
か

ら
出
荷
ま
で
一
通
り
の
作
業
を
学
ん
だ
の
ち
、
令
和
6

年
3
月
に
就
農
。
一
人
で
全
て
の
栽
培
管
理
を
行
う
こ

と
に
対
し
て
不
安
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
農
地
探
し

の
サ
ポ
ー
ト
や
栽
培
技
術
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

て
く
れ
る
地
域
の
方
々
や
先
輩
農
家
の
存
在
が
、
非
常

に
心
強
い
支
え
と
な
り
ま
し
た
。
桃
谷
さ
ん
は
「
皆
さ

ん
の
気
持
ち
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
し
、
地
域
の
支
え

が
あ
っ
て
こ
そ
、
今
の
自
分
が
あ
る
と
思
い
ま
す
」
と

心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。
ま
た
、
菌
床
ブ
ロ
ッ
ク
の
搬
入

作
業
で
は
町
内
の
青
年
部
の
サ
ポ
ー
ト
が
大
き
な
助
け

と
な
っ
て
い
ま
す
。
作
業
後
の
慰
労
会
も
楽
し
み
の
一

つ
で
あ
り
、
メ
ン
バ
ー
と
の
親
睦
や
地
域
と
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
貴
重
な
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

品
質
の
良
さ
を
追
い
求
め
る

　試
行
錯
誤
を
重
ね
な
が
ら
、
良
質
な
し
い
た
け
栽
培

に
取
り
組
む
桃
谷
さ
ん
。
「
収
量
が
多
く
て
も
品
質
が

伴
っ
て
い
な
け
れ
ば
満
足
で
き
ま
せ
ん
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質
の
良
さ

を
追
求
す
る
こ
と
が
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モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
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な
っ
て
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ま
す
」
と
強
調
し
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質
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重
視
し
て
栽
培
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取
り
組
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ま
す
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収
穫
ピ
ー
ク
時
に
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早
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か
ら
作
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辛
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と
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っ
た
こ
と

は
一
度
も
あ
り
ま
せ
ん
」
と
話
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桃
谷
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ん
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湿
度
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水
分
の
管
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を
適
切
に
行
い
、
肉
厚
で
規
格
に

合
っ
た
し
い
た
け
を
収
穫
で
き
た
時
や
、
食
べ
た
方
か

ら
「
お
い
し
い
」
と
の
声
を
聞
い
た
時
が
何
よ
り
の
喜
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に
な
っ
て
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ま
す
。
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献
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。
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。
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の
お
い
し
い
野
菜
が
収
穫
で
き

ま
す
。
採
れ
た
て
の
野
菜
は
、
と
て
も
お

みどりをまもる

小学生作文小学生作文
コンクール

島
根
県
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

も
も

た
に

こ
う

だ
い

―
 

菌
床
し
い
た
け ―

（37）

さん

桃
谷

　洸
大

三加茂桜希さん（左）と
出雲女性部 浦部えつ子部長

農家にSPOT
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女性部活動レポート女性部活動レポート

「
地
産
地
消
の
み
力
」

出
雲
市
立
大
津
小
学
校
　
五
年
　
松
浦 

遥
音

ま
つ
う
ら

は
る
と

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」

出
雲
市
立
長
浜
小
学
校
　
四
年
　
淺
津 

龍
清

あ
さ
づ

り
ゅ
う
せ
い

　
み
な
さ
ん
は
、
美
味
し
ま
ね
認
証
マ
ー
ク
を
知
っ
て

い
ま
す
か
。

　
五
年
生
に
な
っ
て
、
家
庭
科
の
授
業
が
始
ま
り
ま
し

た
。
私
は
、
ゆ
で
野
菜
の
調
理
実
習
の
後
、
家
族
の
た

め
に
、
ほ
う
れ
ん
草
の
お
ひ
た
し
や
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
の

サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
を
作
り
ま
し
た
。
母
の
買
い
物
に
つ

き
合
う
の
は
、
い
つ
も
は
め
ん
ど
う
く
さ
く
、
食
材
を

じ
っ
く
り
見
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
実
際
に

自
分
が
作
る
と
な
っ
た
ら
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
ほ
し

い
野
菜
と
に
ら
め
っ
こ
。
新
せ
ん
な
野
菜
を
探
し
て
い

る
と
、
産
地
や
生
産
者
が
記
さ
れ
た
シ
ー
ル
の
他
に
、

し
ま
ね
っ
こ
と
水
引
の
シ
ー
ル
が
は
ら
れ
て
い
る
野
菜

を
み
つ
け
ま
し
た
。

　
私
は
、
昨
年
の
食
の
学
習
で
、
地
産
地
消
の
学
習
を

し
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ
の
学
習
で
、
し
ま

ね
っ
こ
の
シ
ー
ル
は
、
美
味
し
ま
ね
認
証
マ
ー
ク
で
あ

る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
の
マ
ー
ク
は
、
安
心
安
全

な
食
材
を
家
庭
に
と
ど
け
る
た
め
に
百
以
上
の
ル
ー
ル

を
守
っ
て
作
っ
て
い
る
こ
と
を
島
根
県
が
み
と
め
た
印

だ
そ
う
で
す
。
食
材
の
安
全
だ
け
で
は
な
く
、
働
く
人

の
安
全
や
周
り
の
か
ん
境
を
守
る
こ
と
に
も
気
を
配
っ

て
食
材
を
作
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
今
年
の
夏
、私
は
き
ゅ

う
り
と
い
ん
げ
ん
豆
を
育
て
ま
し
た
。
大
雨
や
暑
さ
、

カ
メ
ム
シ
や
ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
の
虫
の
え
い
き
ょ
う

で
、
う
ま
く
育
て
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
経
験
か

ら
、
お
い
し
さ
や
安
全
の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に

気
を
配
っ
て
お
ら
れ
る
農
家
の
み
な
さ
ん
は
す
ご
い
と

感
じ
ま
し
た
。

　
社
会
科
の
授
業
で
は
、
ス
ー
パ
ー
の
広
告
に
の
っ
て

い
る
野
菜
の
産
地
調
べ
を
し
、
島
根
県
や
鳥
取
県
、
西

日
本
の
物
が
多
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

給
食
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
み
る
と
、
私
た
ち

の
給
食
は
、
出
雲
や
島
根
産
の
食
材
を
多
く
使
っ
て
お

ら
れ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　
私
は
、
な
ぜ
地
産
地
消
が
広
が
っ
て
い
る
の
か
考
え

ま
し
た
。
地
産
地
消
の
み
力
は
、
地
い
き
の
生
産
者
が

愛
情
を
こ
め
て
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
食
材
を
新
せ
ん
な

状
態
で
食
べ
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
食
材
を
運

ぶ
た
め
の
時
間
も
短
し
ゅ
く
さ
れ
、
は
ん
ば
い
期
間
も

長
く
す
る
こ
と
が
で
き
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
つ
く
る
責
任
、

つ
か
う
責
任
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
産
地
か
ら

地
い
き
ま
で
の
運
ぶ
き
ょ
り
が
長
い
と
、
ト
ラ
ッ
ク
や

飛
行
機
な
ど
に
た
く
さ
ん
の
ね
ん
料
を
使
う
の
で
、
地

産
地
消
に
よ
っ
て
、
温
室
効
果
ガ
ス
を
へ
ら
す
こ
と
が

で
き
る
た
め
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
気
候
変
動
に
具
体
的
な

対
策
を
」
に
こ
う
け
ん
で
き
ま
す
。

　
お
い
し
い
食
材
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
農
家
の

み
な
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
、
私
た
ち
も
努
力
し
な
い
と

い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
心
を
こ
め
て
作
っ
て
く
だ

さ
っ
た
食
材
を
む
だ
な
く
い
た
だ
く
だ
け
で
は
な
く
、

作
る
側
の
工
夫
や
努
力
を
も
っ
と
知
る
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
学
校
給
食
に
使
わ
れ
た
食
材

に
つ
い
て
関
心
を
も
ち
、
五
感
を
使
っ
て
給
食
を
楽
し

み
、
味
わ
っ
て
食
べ
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
自
分

島
根
県
農
業
協
同
組
合
長
賞

島
根
県
農
業
協
同
組
合
中
央
会
長
賞

「
作
っ
た
人
の
気
も
ち
」

出
雲
市
立
北
陽
小
学
校
　
二
年
　
新
宮 

稚
菜

し
ん
ぐ
う

わ
か
な

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
女
性
部
長
賞

が
生
産
し
た
新
せ
ん

な
食
材
や
出
雲
産
の

食
材
で
料
理
を
楽
し

み
、
私
が
作
っ
た
料

理
を
み
ん
な
に
ふ
る

ま
い
た
い
で
す
。

　
ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

を
作
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
間
、
出
荷
の
た
め
に
シ
ャ
イ

ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
パ
ッ
ク
に
入
れ
る
お
手
伝
い
を
し
ま

し
た
。
大
き
く
て
り
っ
ぱ
な
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
で

し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、

「
つ
ぶ
に
は
り
が
あ
っ
て
、
お
い
し
い
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
が
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
作
っ
て
い
る

よ
。」

と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
ぶ
ど
う
が
あ
ま
り
好

き
で
は
な
い
の
で
食
べ
ま
せ
ん
が
、
妹
や
お
母
さ
ん
は
、

「
お
い
し
い
、
お
い
し
い
。」

と
言
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
。

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
作
っ
て

い
て
た
い
へ
ん
な
こ
と
を
聞
い
た
ら
、
芽
を
そ
ろ
え
て

出
す
こ
と
だ
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
春
は
二
十
五
度
、

夏
の
は
じ
め
に
は
三
十
度
を
超
え
る
ハ
ウ
ス
の
中
で
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
あ
せ
だ
く
で
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

ハ
ウ
ス
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
上
は
は
だ
か
で
、
す
ご
く

暑
そ
う
で
す
。
ぼ
く
は
、あ
ん
な
に
暑
い
所
で
が
ん
ば
っ

て
い
て
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

　
前
は
、
デ
ラ
ウ
ェ
ア
も
作
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
け
ど
、

ハ
ウ
ス
が
古
く
な
っ
て
、
直
す
の
に
た
く
さ
ん
お
金
が

か
か
る
し
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
年
を
と
り
ま
し
た
。
デ

ラ
ウ
ェ
ア
と
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
両
方
作
る
の
が

大
変
に
な
っ
た
か
ら
、
デ
ラ
ウ
ェ
ア
を
作
る
の
を
や
め

た
そ
う
で
す
。
デ
ラ
ウ
ェ
ア
の
木
が
切
ら
れ
て
い
る
と

こ
ろ
を
見
る
と
、
少
し
悲
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
ぼ
く
の
家
は
、
昔
は
カ
イ
コ
を
飼
っ
て
い
た
そ
う
で

す
。
で
も
、
ぶ
ど
う
を
作
る
家
が
多
く
な
っ
た
か
ら
、

ひ
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
カ
イ
コ
を
や
め
て
、
ぶ
ど
う
作

り
を
始
め
た
そ
う
で
す
。
ぼ
く
の
家
が
ぶ
ど
う
作
り
を

始
め
て
五
十
七
年
に
な
り
ま
す
。

　
ぶ
ど
う
作
り
は
、
ハ
ウ
ス
の
温
度
管
理
、
水
や
り
や

え
だ
の
せ
ん
定
、
薬
つ
け
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
仕
事
が

あ
っ
て
と
て
も
大
変
で
す
。
お
父
さ
ん
が
子
ど
も
の
こ

ろ
は
、
家
族
み
ん
な
で
ぶ
ど
う
作
り
を
し
て
い
た
そ
う

で
す
。
ぶ
ど
う
の
畑
も
今
よ
り
も
も
っ
と
た
く
さ
ん

あ
っ
た
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
は
仕
事
が

休
み
の
時
に
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を

直
し
た
り
、
枝
の
せ
ん
定
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
で

も
、
ほ
と
ん
ど
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
ぶ

ど
う
作
り
を
し
て
い
ま
す
。

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
も
っ
と
年
を
と
っ
て
、
ぶ
ど
う
作

り
が
大
変
に
な
っ
た
ら
、
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
ぶ

ど
う
作
り
を
か
わ
る
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、

ぼ
く
も
大
人
に
な
っ
て
、
い
つ
か
は
ぶ
ど
う
作
り
を
す

る
ん
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

　
今
は
、
ぶ
ど
う
の
え
だ
に
手
が
と
ど
か
な
い
け
ど
、

と
ど
く
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
も
っ
と
い
っ
ぱ
い
お
手
伝

い
を
し
た
い
で
す
。

　
ひ
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん

が
始
め
た
ぶ
ど
う
畑
を
、

ぼ
く
も
ず
っ
と
守
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
み
た
い
に
、
み
ん
な

に
、
お
い
し
い
、
お
い

し
い
と
言
っ
て
も
ら
え

る
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
を
作
り
た
い
で
す
。

　「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
な
し
い
わ
。」

　
わ
た
し
が
、
夕
ご
は
ん
を
た
べ
て
い
る
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
い
わ
れ
ま
し
た
。
わ
た
し
は
ピ
ー
マ
ン
が
き

ら
い
で
す
。
だ
っ
て
に
が
い
か
ら
で
す
。
お
か
あ
さ
ん

は
わ
た
し
に
ま
い
に
ち
、

「
な
ん
で
も
た
べ
な
さ
い
。」

と
い
っ
て
き
て
、
わ
た
し
の
さ
ら
に
き
ら
い
な
も
の
を

の
せ
よ
う
と
し
ま
す
。

「
さ
い
あ
く
だ
ー
。」

い
つ
も
そ
う
思
い
ま
す
。
で
も
、
そ
う
し
た
ら
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
か
な
し
く
な
る
と
い
い
ま
し
た
。
わ
た
し
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
た
く
さ
ん
や
さ
い
を
作
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
を
お
か
あ
さ
ん
が
り
ょ
う
り
し
ま
す
。
だ
か

ら
、
か
ぞ
く
が
や
さ
い
を
お
い
し
く
な
い
と
か
ま
ず
い

と
か
い
う
と
、
せ
っ
か
く
が
ん
ば
っ
て
作
っ
て
く
れ
た

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
か
な
し
く
な
る
ら
し
い
で
す
。

　
学
校
で
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
そ
だ
て
て
、
は
じ
め
て
一
こ

赤
く
な
っ
て
、
わ
た
し
は
う
れ
し
く
て
う
れ
し
く
て
家

に
も
っ
て
か
え
ろ
う
と
し
ま
し
た
。
で
も
と
も
だ
ち
に

つ
ぶ
さ
れ
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
な
き
ま
し
た
。
か
な
し

か
っ
た
で
す
。
つ
ぎ
に
ピ
ー
マ
ン
も
し
ゅ
う
か
く
で
き

て
、
家
に
も
っ
て
か
え
る
と
、
お
か
あ
さ
ん
が
て
ん
ぷ

ら
に
し
て
く
れ
ま
し
た
。
に
が
か
っ
た
け
ど
う
れ
し

か
っ
た
し
、
が
ん
ば
っ
て
作
っ
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い

ま
し
た
。
わ
た
し
は
か
ん
が
え
ま
し
た
。
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
が
ん
ば
っ
て
作
っ
た
や
さ
い
を
ま
ず
い
と
か
い
っ

て
た
べ
な
い
の
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
す
ご
く
か
な
し
い

気
も
ち
に
な
る
ん
だ
な
と
。
わ
た
し
は
そ
れ
か
ら
ピ
ー

マ
ン
だ
け
じ
ゃ
な
く

な
す
び
も
た
べ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

ほ
ん
と
う
は
お
に
く

の
ほ
う
が
す
き
だ
け

ど
。

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
今

ま
で
ご
め
ん
ね
。
そ

れ
か
ら
、
い
つ
も
あ

り
が
と
う
。

松浦遥音さん

淺津龍清さん

新宮稚菜さん
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女性部活動レポート女性部活動レポート

「
地
産
地
消
の
み
力
」

出
雲
市
立
大
津
小
学
校
　
五
年
　
松
浦 

遥
音

ま
つ
う
ら

は
る
と

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」

出
雲
市
立
長
浜
小
学
校
　
四
年
　
淺
津 

龍
清

あ
さ
づ

り
ゅ
う
せ
い

　
み
な
さ
ん
は
、
美
味
し
ま
ね
認
証
マ
ー
ク
を
知
っ
て

い
ま
す
か
。

　
五
年
生
に
な
っ
て
、
家
庭
科
の
授
業
が
始
ま
り
ま
し

た
。
私
は
、
ゆ
で
野
菜
の
調
理
実
習
の
後
、
家
族
の
た

め
に
、
ほ
う
れ
ん
草
の
お
ひ
た
し
や
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
の

サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
を
作
り
ま
し
た
。
母
の
買
い
物
に
つ

き
合
う
の
は
、
い
つ
も
は
め
ん
ど
う
く
さ
く
、
食
材
を

じ
っ
く
り
見
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
実
際
に

自
分
が
作
る
と
な
っ
た
ら
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
ほ
し

い
野
菜
と
に
ら
め
っ
こ
。
新
せ
ん
な
野
菜
を
探
し
て
い

る
と
、
産
地
や
生
産
者
が
記
さ
れ
た
シ
ー
ル
の
他
に
、

し
ま
ね
っ
こ
と
水
引
の
シ
ー
ル
が
は
ら
れ
て
い
る
野
菜

を
み
つ
け
ま
し
た
。

　
私
は
、
昨
年
の
食
の
学
習
で
、
地
産
地
消
の
学
習
を

し
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ
の
学
習
で
、
し
ま

ね
っ
こ
の
シ
ー
ル
は
、
美
味
し
ま
ね
認
証
マ
ー
ク
で
あ

る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
の
マ
ー
ク
は
、
安
心
安
全

な
食
材
を
家
庭
に
と
ど
け
る
た
め
に
百
以
上
の
ル
ー
ル

を
守
っ
て
作
っ
て
い
る
こ
と
を
島
根
県
が
み
と
め
た
印

だ
そ
う
で
す
。
食
材
の
安
全
だ
け
で
は
な
く
、
働
く
人

の
安
全
や
周
り
の
か
ん
境
を
守
る
こ
と
に
も
気
を
配
っ

て
食
材
を
作
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
今
年
の
夏
、私
は
き
ゅ

う
り
と
い
ん
げ
ん
豆
を
育
て
ま
し
た
。
大
雨
や
暑
さ
、

カ
メ
ム
シ
や
ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
の
虫
の
え
い
き
ょ
う

で
、
う
ま
く
育
て
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
経
験
か

ら
、
お
い
し
さ
や
安
全
の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に

気
を
配
っ
て
お
ら
れ
る
農
家
の
み
な
さ
ん
は
す
ご
い
と

感
じ
ま
し
た
。

　
社
会
科
の
授
業
で
は
、
ス
ー
パ
ー
の
広
告
に
の
っ
て

い
る
野
菜
の
産
地
調
べ
を
し
、
島
根
県
や
鳥
取
県
、
西

日
本
の
物
が
多
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

給
食
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
み
る
と
、
私
た
ち

の
給
食
は
、
出
雲
や
島
根
産
の
食
材
を
多
く
使
っ
て
お

ら
れ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　
私
は
、
な
ぜ
地
産
地
消
が
広
が
っ
て
い
る
の
か
考
え

ま
し
た
。
地
産
地
消
の
み
力
は
、
地
い
き
の
生
産
者
が

愛
情
を
こ
め
て
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
食
材
を
新
せ
ん
な

状
態
で
食
べ
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
食
材
を
運

ぶ
た
め
の
時
間
も
短
し
ゅ
く
さ
れ
、
は
ん
ば
い
期
間
も

長
く
す
る
こ
と
が
で
き
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
つ
く
る
責
任
、

つ
か
う
責
任
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
産
地
か
ら

地
い
き
ま
で
の
運
ぶ
き
ょ
り
が
長
い
と
、
ト
ラ
ッ
ク
や

飛
行
機
な
ど
に
た
く
さ
ん
の
ね
ん
料
を
使
う
の
で
、
地

産
地
消
に
よ
っ
て
、
温
室
効
果
ガ
ス
を
へ
ら
す
こ
と
が

で
き
る
た
め
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
気
候
変
動
に
具
体
的
な

対
策
を
」
に
こ
う
け
ん
で
き
ま
す
。

　
お
い
し
い
食
材
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
農
家
の

み
な
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
、
私
た
ち
も
努
力
し
な
い
と

い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
心
を
こ
め
て
作
っ
て
く
だ

さ
っ
た
食
材
を
む
だ
な
く
い
た
だ
く
だ
け
で
は
な
く
、

作
る
側
の
工
夫
や
努
力
を
も
っ
と
知
る
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
学
校
給
食
に
使
わ
れ
た
食
材

に
つ
い
て
関
心
を
も
ち
、
五
感
を
使
っ
て
給
食
を
楽
し

み
、
味
わ
っ
て
食
べ
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
自
分

島
根
県
農
業
協
同
組
合
長
賞

島
根
県
農
業
協
同
組
合
中
央
会
長
賞

「
作
っ
た
人
の
気
も
ち
」

出
雲
市
立
北
陽
小
学
校
　
二
年
　
新
宮 

稚
菜

し
ん
ぐ
う

わ
か
な

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
女
性
部
長
賞

が
生
産
し
た
新
せ
ん

な
食
材
や
出
雲
産
の

食
材
で
料
理
を
楽
し

み
、
私
が
作
っ
た
料

理
を
み
ん
な
に
ふ
る

ま
い
た
い
で
す
。

　
ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

を
作
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
間
、
出
荷
の
た
め
に
シ
ャ
イ

ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
パ
ッ
ク
に
入
れ
る
お
手
伝
い
を
し
ま

し
た
。
大
き
く
て
り
っ
ぱ
な
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
で

し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、

「
つ
ぶ
に
は
り
が
あ
っ
て
、
お
い
し
い
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
が
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
作
っ
て
い
る

よ
。」

と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
ぶ
ど
う
が
あ
ま
り
好

き
で
は
な
い
の
で
食
べ
ま
せ
ん
が
、
妹
や
お
母
さ
ん
は
、

「
お
い
し
い
、
お
い
し
い
。」

と
言
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
。

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
作
っ
て

い
て
た
い
へ
ん
な
こ
と
を
聞
い
た
ら
、
芽
を
そ
ろ
え
て

出
す
こ
と
だ
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
春
は
二
十
五
度
、

夏
の
は
じ
め
に
は
三
十
度
を
超
え
る
ハ
ウ
ス
の
中
で
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
あ
せ
だ
く
で
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

ハ
ウ
ス
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
上
は
は
だ
か
で
、
す
ご
く

暑
そ
う
で
す
。
ぼ
く
は
、あ
ん
な
に
暑
い
所
で
が
ん
ば
っ

て
い
て
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

　
前
は
、
デ
ラ
ウ
ェ
ア
も
作
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
け
ど
、

ハ
ウ
ス
が
古
く
な
っ
て
、
直
す
の
に
た
く
さ
ん
お
金
が

か
か
る
し
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
年
を
と
り
ま
し
た
。
デ

ラ
ウ
ェ
ア
と
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
両
方
作
る
の
が

大
変
に
な
っ
た
か
ら
、
デ
ラ
ウ
ェ
ア
を
作
る
の
を
や
め

た
そ
う
で
す
。
デ
ラ
ウ
ェ
ア
の
木
が
切
ら
れ
て
い
る
と

こ
ろ
を
見
る
と
、
少
し
悲
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
ぼ
く
の
家
は
、
昔
は
カ
イ
コ
を
飼
っ
て
い
た
そ
う
で

す
。
で
も
、
ぶ
ど
う
を
作
る
家
が
多
く
な
っ
た
か
ら
、

ひ
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
カ
イ
コ
を
や
め
て
、
ぶ
ど
う
作

り
を
始
め
た
そ
う
で
す
。
ぼ
く
の
家
が
ぶ
ど
う
作
り
を

始
め
て
五
十
七
年
に
な
り
ま
す
。

　
ぶ
ど
う
作
り
は
、
ハ
ウ
ス
の
温
度
管
理
、
水
や
り
や

え
だ
の
せ
ん
定
、
薬
つ
け
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
仕
事
が

あ
っ
て
と
て
も
大
変
で
す
。
お
父
さ
ん
が
子
ど
も
の
こ

ろ
は
、
家
族
み
ん
な
で
ぶ
ど
う
作
り
を
し
て
い
た
そ
う

で
す
。
ぶ
ど
う
の
畑
も
今
よ
り
も
も
っ
と
た
く
さ
ん

あ
っ
た
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
は
仕
事
が

休
み
の
時
に
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を

直
し
た
り
、
枝
の
せ
ん
定
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
で

も
、
ほ
と
ん
ど
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
ぶ

ど
う
作
り
を
し
て
い
ま
す
。

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
も
っ
と
年
を
と
っ
て
、
ぶ
ど
う
作

り
が
大
変
に
な
っ
た
ら
、
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
ぶ

ど
う
作
り
を
か
わ
る
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、

ぼ
く
も
大
人
に
な
っ
て
、
い
つ
か
は
ぶ
ど
う
作
り
を
す

る
ん
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

　
今
は
、
ぶ
ど
う
の
え
だ
に
手
が
と
ど
か
な
い
け
ど
、

と
ど
く
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
も
っ
と
い
っ
ぱ
い
お
手
伝

い
を
し
た
い
で
す
。

　
ひ
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん

が
始
め
た
ぶ
ど
う
畑
を
、

ぼ
く
も
ず
っ
と
守
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
み
た
い
に
、
み
ん
な

に
、
お
い
し
い
、
お
い

し
い
と
言
っ
て
も
ら
え

る
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
を
作
り
た
い
で
す
。

　「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
な
し
い
わ
。」

　
わ
た
し
が
、
夕
ご
は
ん
を
た
べ
て
い
る
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
い
わ
れ
ま
し
た
。
わ
た
し
は
ピ
ー
マ
ン
が
き

ら
い
で
す
。
だ
っ
て
に
が
い
か
ら
で
す
。
お
か
あ
さ
ん

は
わ
た
し
に
ま
い
に
ち
、

「
な
ん
で
も
た
べ
な
さ
い
。」

と
い
っ
て
き
て
、
わ
た
し
の
さ
ら
に
き
ら
い
な
も
の
を

の
せ
よ
う
と
し
ま
す
。

「
さ
い
あ
く
だ
ー
。」

い
つ
も
そ
う
思
い
ま
す
。
で
も
、
そ
う
し
た
ら
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
か
な
し
く
な
る
と
い
い
ま
し
た
。
わ
た
し
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
た
く
さ
ん
や
さ
い
を
作
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
を
お
か
あ
さ
ん
が
り
ょ
う
り
し
ま
す
。
だ
か

ら
、
か
ぞ
く
が
や
さ
い
を
お
い
し
く
な
い
と
か
ま
ず
い

と
か
い
う
と
、
せ
っ
か
く
が
ん
ば
っ
て
作
っ
て
く
れ
た

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
か
な
し
く
な
る
ら
し
い
で
す
。

　
学
校
で
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
そ
だ
て
て
、
は
じ
め
て
一
こ

赤
く
な
っ
て
、
わ
た
し
は
う
れ
し
く
て
う
れ
し
く
て
家

に
も
っ
て
か
え
ろ
う
と
し
ま
し
た
。
で
も
と
も
だ
ち
に

つ
ぶ
さ
れ
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
な
き
ま
し
た
。
か
な
し

か
っ
た
で
す
。
つ
ぎ
に
ピ
ー
マ
ン
も
し
ゅ
う
か
く
で
き

て
、
家
に
も
っ
て
か
え
る
と
、
お
か
あ
さ
ん
が
て
ん
ぷ

ら
に
し
て
く
れ
ま
し
た
。
に
が
か
っ
た
け
ど
う
れ
し

か
っ
た
し
、
が
ん
ば
っ
て
作
っ
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い

ま
し
た
。
わ
た
し
は
か
ん
が
え
ま
し
た
。
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
が
ん
ば
っ
て
作
っ
た
や
さ
い
を
ま
ず
い
と
か
い
っ

て
た
べ
な
い
の
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
す
ご
く
か
な
し
い

気
も
ち
に
な
る
ん
だ
な
と
。
わ
た
し
は
そ
れ
か
ら
ピ
ー

マ
ン
だ
け
じ
ゃ
な
く

な
す
び
も
た
べ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

ほ
ん
と
う
は
お
に
く

の
ほ
う
が
す
き
だ
け

ど
。

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
今

ま
で
ご
め
ん
ね
。
そ

れ
か
ら
、
い
つ
も
あ

り
が
と
う
。

松浦遥音さん

淺津龍清さん

新宮稚菜さん
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〇出雲市社会福祉協議会へお米を寄贈
　12月12日、出雲市社会福祉協議会（渡部英二
会長）に玄米10袋（300ｋｇ）を寄贈しました。
寄贈に際し、足立会長は「地元で収穫されたおい
しいお米をたくさんの方に食べていただきたい。
これからも地域振興の一環として、農政会議は
米消費拡大運動を展開し農家を支援していきま
す」と挨拶されました。
　渡部会長は「たくさんのお米を頂き感謝しま
す。生活に困窮する方々に有効に活用させていた
だきます」と述べられました。
　なお寄贈したお米は、12月12日から出雲市社
会福祉協議会が主催する『歳末だんだんフードド
ライブ』を通じて、生活にお困りの市民の方に無
償提供されました。

【活動内容報告】

左から足立会長、渡部会長

　藤原駿太さんは、下古志町の神田農産株式会
社でアスパラガスの栽培管理を担当しています。
藤原さんが農業に興味を持つようになったのは、
中学生の時に職場体験を通じて初めて農業に触
れ、農産物を育てる楽しさを実感したことがきっ
かけでした。高校を卒業後、島根県立農林大学
校に進学し野菜専攻を選択。2年間にわたり基
本的な知識と技術を習得しました。在学中に神
田農産で研修を受けたことが縁となり、同社に
入社し今年で7年目を迎えます。
　農業に携わる前は、お店で新鮮な野菜が手に
入るのは普通のことだと思っていたという藤原さ
ん。しかし、自分の手で育てるようになり、天候
の影響を大きく受ける農業で品質の良い野菜を
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な
っ
て
い
る
の
が
行
き
届
い
て
い
て
良
い

と
思
い
ま
し
た
。（武

志
町

　S
・
T
さ
ん
）

●
や
っ
と
、
二
次
元
コ
ー
ド
応
募
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！
こ
の
勢
い
？
で

「
地
元
食
材
イ
タ
リ
ア
料
理
」
レ
シ
ピ
の

作
り
方
の
と
こ
ろ
に
い
っ
て
み
ま
す
！

（
武
志
町

　T
・
T
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

家
で
も
お
店
の
味
が
楽
し
め
る
の
は

嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
で
す
よ
ね
♪
ぜ
ひ
挑
戦
し

て
み
て
く
だ
さ
い
♪
パ
ズ
ル
の
解
答
や
お
た
よ

り
を
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
応
募
い
た
だ
く
件

数
も
少
し
ず
つ
増
え
て
き
ま
し
た
。も
ち
ろ

ん
お
ハ
ガ
キ
で
の
ご
応
募
も
大
歓
迎
で
す
！

皆
様
か
ら
の
ご
応
募
や
お
た
よ
り
を
励
み
に

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！

●
2
0
2
5
年
は
巳
年
。
私
は
年
女
で

す
。
体
に
気
を
付
け
て
い
ろ
い
ろ
な
事
に

頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
今
年
が
皆
様
に

と
っ
て
良
い
年
と
な
り
ま
す
様
願
っ
て
い

ま
す
。

（
大
社
町

　H
・
F
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

新
し
い
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

良
い
ニ
ュ
ー
ス
が
多
い
年
に
な
る
と
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。何
を
す
る
に
も
や
っ
ぱ
り
元

気
で
あ
る
こ
と
が
大
事
で
す
ね
。体
調
を
崩

し
や
す
い
時
期
で
す
が
、体
調
管
理
に
気
を

付
け
て
、新
年
を
元
気
に
ス
タ
ー
ト
し
た
い

で
す
ね
♪

●
3
月
に
退
職
し
て
か
ら
、
毎
回
楽
し
み

に
ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
。
難
し

く
て
答
え
が
出
な
い
時
も
あ
り
ま
し
た

が
、
マ
ス
が
全
部
埋
ま
る
と
達
成
感
が
あ

り
ま
す
。
令
和
7
年
も
頑
張
り
ま
す
。

（
稗
原
町

　M
・
N
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
に
挑
戦
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
パ
ズ
ル
を
解
い

て
い
る
と
初
め
て
知
る
事
が
あ
っ
た
り
、『
え

〜
と
、あ
れ
だ
わ
ね
〜
な
ん
だ
っ
け
？
出
て
こ

ら
ん
わ
〜
』と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、解
け
た
と
き
は
と
て
も
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す

よ
ね
♪
今
年
も
皆
様
か
ら
の
解
答
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
！

●
12
月
号
に
掲
載
の
「
地
元
食
材
で
イ
タ

リ
ア
料
理
」
の
コ
ー
ナ
ー
は
と
て
も
参
考

に
な
り
ま
す
。
レ
シ
ピ
も
二
次
元
コ
ー
ド

を
載
せ
て
、
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

輝
け！

いずもスマイル

健康ライフかわら版健康ライフかわら版

お問い合わせ先 出雲保健所健康増進課　TEL 21-8785

出雲市大津町

藤原 駿太さん（27歳）
ふじはら しゅんた

農業の難しさと
　　楽しさを感じながら

　脳の血管がつまったり（脳こうそく）、破れたり（脳出血）す
る病気をまとめて脳卒中と言います。
　脳卒中は高血圧と深い関係があり、島根県で脳卒中を発症
した人の約7割が高血圧でした（令和３年島根県脳卒中発症者
状況調査）。
　塩分のとりすぎ・肥満・運動不足などの不健康な生活習慣が
続くと、高血圧や糖尿病になりやすくなります。これがさらに
進むと、血管が硬くなり、脳卒中や心臓病を発症し、寝たきり
や介護が必要な状態になることもあります。

脳卒中ってどんな病気？

　次の症状が出たら、脳卒中の可能性があるため、すぐに〝119番〟
しましょう。
　また、症状は１つだけでなく重複して起こることもあります。症
状がすぐに消えても放置せず、必ず受診してください。早く受診し
治療するほど、後遺症は軽くてすみます。

こんな症状がでたら“すぐに119番”しましょう
何か変だな…と思ったら、何か変だな…と思ったら、

もしかして『脳卒中』かも！？もしかして『脳卒中』かも！？

作る難しさを実感したといいます。その一方で、努力し
た分だけ結果が得られる楽しさも感じており、「手を掛
ければ掛けただけ良いものができると思っています」と
話し、良いものを作りたい、おいしいものを届けたいと
いう思いで栽培に励んでいます。
　令和8年からは独立してアスパラガスを栽培する予定
の藤原さん。「ここでたくさんのことを学ばせてもらって
います。また、社長にもいろいろ良くしていただき本当に
ありがたく思っています」と感謝するとともに、「今後も
安全安心でおいしいアスパラガスを届けていきたいと思
います」と意気込みを話しました。

こんな症状ありませんか？

予防のヒントはこちら▼
　健康づくりの情報『しまねMAMEインフォ』
スマートフォンやパソコンからご視聴できます
（通信料は利用者負担）

しまねMAME
インフォ

ポイント
は

突然と片
側

●体の片方がしびれる、力が入らない

●笑うと
　顔の片方がゆがむ

片方の腕が上がらない、
歩けない、立てない
※片方ではなく、手足のみ、
顔のみのこともあります。

顔の片方が下がる

●ろれつが回らない

周囲の人が
気付くことも
あります

言葉がでてこない
会話が理解できない …

みんなの広場みんなの広場



〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内
「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

あ
て
先

izumokouhou.izm@ja-shimane.gr.jp
メールでの投稿も大歓迎！

読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこ
と」「感動したこと」…ぜひお聞かせくださ
い。写真や絵手紙・イラストも大募集！！

出雲市農政会議だより 令和7年1月18日

発　行　元：出雲市農政会議（出雲市今市町106番地1 JAしまね出雲地区本部 営農企画課内）
発行責任者：事務局長　山根　康太

No.114

〇出雲市社会福祉協議会へお米を寄贈
　12月12日、出雲市社会福祉協議会（渡部英二
会長）に玄米10袋（300ｋｇ）を寄贈しました。
寄贈に際し、足立会長は「地元で収穫されたおい
しいお米をたくさんの方に食べていただきたい。
これからも地域振興の一環として、農政会議は
米消費拡大運動を展開し農家を支援していきま
す」と挨拶されました。
　渡部会長は「たくさんのお米を頂き感謝しま
す。生活に困窮する方々に有効に活用させていた
だきます」と述べられました。
　なお寄贈したお米は、12月12日から出雲市社
会福祉協議会が主催する『歳末だんだんフードド
ライブ』を通じて、生活にお困りの市民の方に無
償提供されました。

【活動内容報告】

左から足立会長、渡部会長

　藤原駿太さんは、下古志町の神田農産株式会
社でアスパラガスの栽培管理を担当しています。
藤原さんが農業に興味を持つようになったのは、
中学生の時に職場体験を通じて初めて農業に触
れ、農産物を育てる楽しさを実感したことがきっ
かけでした。高校を卒業後、島根県立農林大学
校に進学し野菜専攻を選択。2年間にわたり基
本的な知識と技術を習得しました。在学中に神
田農産で研修を受けたことが縁となり、同社に
入社し今年で7年目を迎えます。
　農業に携わる前は、お店で新鮮な野菜が手に
入るのは普通のことだと思っていたという藤原さ
ん。しかし、自分の手で育てるようになり、天候
の影響を大きく受ける農業で品質の良い野菜を
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いずもスマイル

健康ライフかわら版健康ライフかわら版

お問い合わせ先 出雲保健所健康増進課　TEL 21-8785

出雲市大津町

藤原 駿太さん（27歳）
ふじはら しゅんた

農業の難しさと
　　楽しさを感じながら

　脳の血管がつまったり（脳こうそく）、破れたり（脳出血）す
る病気をまとめて脳卒中と言います。
　脳卒中は高血圧と深い関係があり、島根県で脳卒中を発症
した人の約7割が高血圧でした（令和３年島根県脳卒中発症者
状況調査）。
　塩分のとりすぎ・肥満・運動不足などの不健康な生活習慣が
続くと、高血圧や糖尿病になりやすくなります。これがさらに
進むと、血管が硬くなり、脳卒中や心臓病を発症し、寝たきり
や介護が必要な状態になることもあります。

脳卒中ってどんな病気？

　次の症状が出たら、脳卒中の可能性があるため、すぐに〝119番〟
しましょう。
　また、症状は１つだけでなく重複して起こることもあります。症
状がすぐに消えても放置せず、必ず受診してください。早く受診し
治療するほど、後遺症は軽くてすみます。

こんな症状がでたら“すぐに119番”しましょう
何か変だな…と思ったら、何か変だな…と思ったら、

もしかして『脳卒中』かも！？もしかして『脳卒中』かも！？

作る難しさを実感したといいます。その一方で、努力し
た分だけ結果が得られる楽しさも感じており、「手を掛
ければ掛けただけ良いものができると思っています」と
話し、良いものを作りたい、おいしいものを届けたいと
いう思いで栽培に励んでいます。
　令和8年からは独立してアスパラガスを栽培する予定
の藤原さん。「ここでたくさんのことを学ばせてもらって
います。また、社長にもいろいろ良くしていただき本当に
ありがたく思っています」と感謝するとともに、「今後も
安全安心でおいしいアスパラガスを届けていきたいと思
います」と意気込みを話しました。

こんな症状ありませんか？

予防のヒントはこちら▼
　健康づくりの情報『しまねMAMEインフォ』
スマートフォンやパソコンからご視聴できます
（通信料は利用者負担）

しまねMAME
インフォ

ポイント
は

突然と片
側

●体の片方がしびれる、力が入らない

●笑うと
　顔の片方がゆがむ

片方の腕が上がらない、
歩けない、立てない
※片方ではなく、手足のみ、
顔のみのこともあります。

顔の片方が下がる

●ろれつが回らない

周囲の人が
気付くことも
あります

言葉がでてこない
会話が理解できない …

みんなの広場みんなの広場
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アルコール飲料飲み放題

2,000円（税込）お一人
さま

まで

「えび、うなぎ、サーモン、いか、玉子、干瓢、椎茸、胡瓜、大葉」など、
たっぷりの厳選した具材を巻いた贅沢な逸品です。

海の幸をたくさん巻き込んだ特別な海鮮巻です。いくら、えび、サーモン、ずわいかに、厚
焼きたまご、きゅうり、海苔（愛知県知多産最上級焼き海苔）使用。米は仁多米を使用。

昔ながらのまるこ寿司海苔巻を恵方巻用に
アレンジして特別に作った海苔巻です。

1,600円本体
価格

〈税込価格1,728円〉

海鮮巻ハーフ
〈まるこ寿司〉

900円本体
価格

〈税込価格972円〉

七福神巻
〈まるこ寿司〉 （1本・直径約5㎝×長さ約19.5㎝）

900円本体
価格

〈税込価格972円〉

880円本体
価格

〈税込価格950円〉

直径7.5㎝の極太巻寿司
食べ応えじゅうぶん！！

◆海苔
　…佐賀県産高級海苔
◆かに
　…甘味のある新鮮な境港産
◆のり
　…云わずと知れた高級食材
　　十六島海苔の香りをお楽
　　しみ下さい
◆胡瓜・玉子・干瓢

◆海苔
　…佐賀県産高級海苔
◆穴子
　…山陰沖の肉厚の穴子
　　日本海特製ダレで
◆椎茸・胡瓜・玉子・干瓢

〈日本海〉

開運 あなご巻
100本限定

（1本・直径約4㎝×長さ約18.5㎝）

〈日本海〉 100本限定

開運 日本海巻
（1本・直径約4㎝×長さ約18.5㎝）

1,150円本体
価格

〈税込価格1,242円〉

1,150円本体
価格

〈税込価格1,242円〉

900円本体
価格

〈税込価格972円〉

たっぷりのネギトロに大葉を合わせたイチオシの
恵方巻です。

800円本体
価格

〈税込価格864円〉

人気のサーモン・ネギトロ・えび・伊達巻・きゅう
りを巻いた節分限定の海鮮巻です。　

（     　   ）1本
直径約5㎝×
長さ約19㎝

焼肉ときゅうり、レタスを巻いた牛炭火焼巻です。

500円本体
価格

〈税込価格540円〉
（     　   ）1本
直径約5㎝×
長さ約19㎝

牛炭火焼巻 
〈JAアグリフードサービス〉

800円本体
価格

〈税込価格864円〉

女性に人気のサラダ巻きです。
（特大カニカマ・ツナ・玉子・きゅうり）

（     　  ）1本
直径約5.5㎝×
長さ約19㎝

カニカマたっぷりサラダ巻
〈JAアグリフードサービス〉

（     　 ）1本
直径約5㎝×
長さ約19㎝

すし日本海

創業八十有余年まるこ寿司
150本限定

（     　　）3本
各直径約4.5㎝×
長さ約10㎝

恵方巻＆海鮮巻＆サラダ巻
ハーフ3本アソートセット

〈大惣〉

7種の具材を使った人気の海鮮巻です。

3つの味が楽しめるハーフ3本セットです。

大惣自慢の焼サバをたっぷり巻いた、
大惣ならではの恵方巻です。

1,371円本体
価格

〈税込価格1,480円〉

732円本体
価格

〈税込価格790円〉
1,241円本体

価格
〈税込価格1,340円〉

150本限定
数量限定

エビカツ
ガーリック巻

〈山田屋〉

大きな海老カツを使用しガーリックソースが決め
手のボリューム満点の一品です。

鶏専門店おすすめの鶏親子巻です。 また食べたくなる美味しさ！
手作り玉子焼きが自慢の恵方巻です。

（     　 ）1本
直径約5㎝×
長さ約18㎝

須佐の太巻
〈横山食品〉

738円本体
価格

〈税込価格797円〉

※この商品は1本でのお渡しとなります。

〈日本海〉

と し  と く  じ ん  ま き

歳徳神巻
200本限定

（1本・直径約7.5㎝×長さ約18.5㎝）

本体
価格

〈税込価格1,836円〉
1,700円

しょうゆ・わさび付

しょうゆ・わさび付

〈JAアグリフードサービス〉

海鮮恵方巻 しょうゆ・わさび付 ネギトロたっぷり
大葉巻

〈JAアグリフードサービス〉
しょうゆ・わさび付

しょうゆ・わさび付

100本限定
海鮮巻
〈大惣〉 しょうゆ・わさび付

しょうゆ・わさび付

山田屋 お引渡し日：2/2日限定 横山食品 お引渡し日：2/2日限定

海鮮巻
〈まるこ寿司〉

（　　　　     　）1本
直径約5㎝×長さ約20.5㎝

（　 　　　　     　）1本
直径約5㎝×長さ約10㎝

100本限定
焼鯖巻  
〈大惣〉

（1本・直径約5㎝×長さ約19㎝）

100本限定
鶏親子巻
〈山田屋〉

850円本体
価格

〈税込価格918円〉（     　  ）1本
直径約5.5㎝×
長さ約19㎝

（     　）1本
直径約4.5㎝×
長さ約20㎝ （     　）1本

直径約4.5㎝×
長さ約20㎝

大　惣

JAアグリフードサービス

福をまるかぶりつかめ福の神
ご予約
承り中恵方巻恵方巻恵方巻恵方巻2月2日日

節分
節分の日に、「恵方」と呼ばれるその年の福徳を
つかさどる歳徳神（としとくじん）という神さまが
居る方角に向かって巻き寿司を切らずに丸かぶ
りすると、その一年は無病息災に過ごせ、福を呼
び込めると伝えられています。

2025年の恵方
西南西

北

南

西 東

各店サービス
カウンターにて

※必ずお引渡し日・時間をご指定ください。
・午前を希望（午前11時～） ・午後を希望（午後4時～）1月 まで承ります

※お申し込みは、ご予約用紙にて各店サービスカウンターまたは担当者までお申し込みください。
※写真はイメージです。実際の商品と異なる場合がございます。

１月31日金・2月1日土・2日日土ご
予
約

お
引
渡
し
日

25日
27 26



アルコール飲料飲み放題

2,000円（税込）お一人
さま

まで

「えび、うなぎ、サーモン、いか、玉子、干瓢、椎茸、胡瓜、大葉」など、
たっぷりの厳選した具材を巻いた贅沢な逸品です。

海の幸をたくさん巻き込んだ特別な海鮮巻です。いくら、えび、サーモン、ずわいかに、厚
焼きたまご、きゅうり、海苔（愛知県知多産最上級焼き海苔）使用。米は仁多米を使用。

昔ながらのまるこ寿司海苔巻を恵方巻用に
アレンジして特別に作った海苔巻です。

1,600円本体
価格

〈税込価格1,728円〉

海鮮巻ハーフ
〈まるこ寿司〉

900円本体
価格

〈税込価格972円〉

七福神巻
〈まるこ寿司〉 （1本・直径約5㎝×長さ約19.5㎝）

900円本体
価格

〈税込価格972円〉

880円本体
価格

〈税込価格950円〉

直径7.5㎝の極太巻寿司
食べ応えじゅうぶん！！

◆海苔
　…佐賀県産高級海苔
◆かに
　…甘味のある新鮮な境港産
◆のり
　…云わずと知れた高級食材
　　十六島海苔の香りをお楽
　　しみ下さい
◆胡瓜・玉子・干瓢

◆海苔
　…佐賀県産高級海苔
◆穴子
　…山陰沖の肉厚の穴子
　　日本海特製ダレで
◆椎茸・胡瓜・玉子・干瓢

〈日本海〉

開運 あなご巻
100本限定

（1本・直径約4㎝×長さ約18.5㎝）

〈日本海〉 100本限定

開運 日本海巻
（1本・直径約4㎝×長さ約18.5㎝）

1,150円本体
価格

〈税込価格1,242円〉

1,150円本体
価格

〈税込価格1,242円〉

900円本体
価格

〈税込価格972円〉

たっぷりのネギトロに大葉を合わせたイチオシの
恵方巻です。

800円本体
価格

〈税込価格864円〉

人気のサーモン・ネギトロ・えび・伊達巻・きゅう
りを巻いた節分限定の海鮮巻です。　

（     　   ）1本
直径約5㎝×
長さ約19㎝

焼肉ときゅうり、レタスを巻いた牛炭火焼巻です。

500円本体
価格

〈税込価格540円〉
（     　   ）1本
直径約5㎝×
長さ約19㎝

牛炭火焼巻 
〈JAアグリフードサービス〉

800円本体
価格

〈税込価格864円〉

女性に人気のサラダ巻きです。
（特大カニカマ・ツナ・玉子・きゅうり）

（     　  ）1本
直径約5.5㎝×
長さ約19㎝

カニカマたっぷりサラダ巻
〈JAアグリフードサービス〉

（     　 ）1本
直径約5㎝×
長さ約19㎝

すし日本海

創業八十有余年まるこ寿司
150本限定

（     　　）3本
各直径約4.5㎝×
長さ約10㎝

恵方巻＆海鮮巻＆サラダ巻
ハーフ3本アソートセット

〈大惣〉

7種の具材を使った人気の海鮮巻です。

3つの味が楽しめるハーフ3本セットです。

大惣自慢の焼サバをたっぷり巻いた、
大惣ならではの恵方巻です。

1,371円本体
価格

〈税込価格1,480円〉

732円本体
価格

〈税込価格790円〉
1,241円本体

価格
〈税込価格1,340円〉

150本限定
数量限定

エビカツ
ガーリック巻

〈山田屋〉

大きな海老カツを使用しガーリックソースが決め
手のボリューム満点の一品です。

鶏専門店おすすめの鶏親子巻です。 また食べたくなる美味しさ！
手作り玉子焼きが自慢の恵方巻です。

（     　 ）1本
直径約5㎝×
長さ約18㎝

須佐の太巻
〈横山食品〉

738円本体
価格

〈税込価格797円〉

※この商品は1本でのお渡しとなります。

〈日本海〉

と し  と く  じ ん  ま き

歳徳神巻
200本限定

（1本・直径約7.5㎝×長さ約18.5㎝）

本体
価格

〈税込価格1,836円〉
1,700円

しょうゆ・わさび付

しょうゆ・わさび付

〈JAアグリフードサービス〉

海鮮恵方巻 しょうゆ・わさび付 ネギトロたっぷり
大葉巻

〈JAアグリフードサービス〉
しょうゆ・わさび付

しょうゆ・わさび付

100本限定
海鮮巻
〈大惣〉 しょうゆ・わさび付

しょうゆ・わさび付

山田屋 お引渡し日：2/2日限定 横山食品 お引渡し日：2/2日限定

海鮮巻
〈まるこ寿司〉

（　　　　     　）1本
直径約5㎝×長さ約20.5㎝

（　 　　　　     　）1本
直径約5㎝×長さ約10㎝

100本限定
焼鯖巻  
〈大惣〉

（1本・直径約5㎝×長さ約19㎝）

100本限定
鶏親子巻
〈山田屋〉

850円本体
価格

〈税込価格918円〉（     　  ）1本
直径約5.5㎝×
長さ約19㎝

（     　）1本
直径約4.5㎝×
長さ約20㎝ （     　）1本

直径約4.5㎝×
長さ約20㎝

大　惣

JAアグリフードサービス

福をまるかぶりつかめ福の神
ご予約
承り中恵方巻恵方巻恵方巻恵方巻2月2日日

節分
節分の日に、「恵方」と呼ばれるその年の福徳を
つかさどる歳徳神（としとくじん）という神さまが
居る方角に向かって巻き寿司を切らずに丸かぶ
りすると、その一年は無病息災に過ごせ、福を呼
び込めると伝えられています。

2025年の恵方
西南西

北

南

西 東

各店サービス
カウンターにて

※必ずお引渡し日・時間をご指定ください。
・午前を希望（午前11時～） ・午後を希望（午後4時～）1月 まで承ります

※お申し込みは、ご予約用紙にて各店サービスカウンターまたは担当者までお申し込みください。
※写真はイメージです。実際の商品と異なる場合がございます。

１月31日金・2月1日土・2日日土ご
予
約

お
引
渡
し
日

25日
27 26




