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間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈬
～

日
㈬
～
1100
月月
3311
日
㈭
日
㈭

く
に
び
き
地
区
本
部
は
、
５
月
上

旬
か
ら
Ｊ
Ａ
鹿
島
製
茶
工
場
で
新
茶

の
加
工
を
始
め
ま
し
た
。

く
に
び
き
新
茶
は
、
朝
酌
新
山
や

鹿
島
講
武
地
区
な
ど
で
生
産
さ
れ
て

い
る
茶
葉
を
使
用
し
て
お
り
、
人
の
手
や
摘
採
機
で
収
穫
し

た
新
芽
は
製
茶
工
場
へ
運
ば
れ
、
蒸
し
・
葉
打
ち
・
揉
み
・

乾
燥
・
選
別
を
行
い
、
美
味
し
い
茶
葉
と
な
り
ま
す
。

園
芸
特
産
課
の
須
山
慶
一
職
員
は
「
今
年
は
春
先
か
ら
気

温
の
寒
暖
差
が
あ
り
、
茶
の
生
育
が
懸
念
さ
れ
た
が
、
４
月

下
旬
よ
り
気
温
も
上
昇
し
晩ば
ん
そ
う
が
い

霜
害
も
な
か
っ
た
た
め
、
収
穫

量
も
多
く
見
込
ま
れ
る
。
鹿
島
製
茶
工
場
で
製
造
さ
れ
た
新

茶
を
多
く
の
方
に
楽
し
ん

で
も
ら
い
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

　

松
江
市
和
牛
改
良
組
合
（
藤
原
薫
組
合
長
・

32
名
）
は
５
月
31
日
、
く
に
び
き
地
区
本
部
教

育
文
化
セ
ン
タ
ー
Ｓ
ａ
ｎ
・
s
ａ
ｎ
館
で
令
和

６
年
度
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
会

員
や
関
係
者
な
ど
28
名
が
出
席
。
冒
頭
、
藤
原

組
合
長
が
「
後
継
者
の
減
少
な
ど
厳
し
い
状
況

が
続
い
て
い
る
。
Ｊ
Ａ
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、

研
修
会
や
視
察
な
ど
も
行
い
な
が
ら
、
効
率
的

な
生
産
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
」
と
挨
拶
。
ま

た
、
永
年
飼
育
農
家
と
し
て
畜
産
事
業
に
取
り

組
ま
れ
て
き
た
、
小
原
武
さ
ん
（
東
忌
部
町
）

と
西
山
文
子
さ
ん
（
東
出
雲
町
）
に
、
松
江
市

か
ら
功
労
者
表
彰
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
総
会

で
は
、
松
浦
豊
副
組
合
長
が
議
長
に
選
任
さ
れ
、

令
和
５
年
度
の
事
業
報
告
や
令
和
６
年
度
の
事

業
計
画
と
収
支
予
算
な

ど
全
議
案
が
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

松
江
市
和
牛
改
良
組
合
総
会
開
催

生
葉
か
ら
茶
葉
へ

　
新
茶
の
加
工
ス
タ
ー
ト
！

く
に
び
き
地
区
本
部
情
報

～くにびき地区本部の取り組み～
農業者の所得増大・農業生産の拡大に向けて取り組んでいます。

　

く
に
び
き
椎
茸
協
議
会

（
小
豆
澤
正
美
会
長
・
34
名
）

は
５
月
29
日
、
く
に
び
き
地

区
本
部
営
農
総
合
セ
ン
タ
ー

で
令
和
５
年
産
く
に
び
き
乾

椎
茸
品
評
会
を
開
催
し
、
永

江
久
夫
さ
ん
（
宍
道
町
）
の

「
こ
う
し
ん
」
が
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、「
ど
ん
こ
」、「
こ
う
し
ん
」
な
ど
６
点
が

出
品
さ
れ
、
日
本
き
の
こ
セ
ン
タ
ー
、
く
に
び
き
地

区
本
部
な
ど
か
ら
審
査
員
４
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

事
前
に
提
出
さ
れ
た
乾
椎
茸
を
県
の
品
評
会
基
準
に

基
づ
き
、
規
格
や
色
、
形
状
な
ど
を
入
念
に
チ
ェ
ッ

ク
し
、
入
賞
３
点
を
決

定
し
ま
し
た
。

　

日
本
き
の
こ
セ
ン
タ
ー

鳥
取
事
務
所
の
影
井
和

男
所
長
は
、「
今
年
は
暖

冬
傾
向
で
、
雨
量
も
昨

年
と
比
べ
て
少
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
、
全
国
的

に
生
産
量
が
少
な
い
状

況
の
中
で
４
、５
㎝
規
格

の
椎
茸
を
揃
え
た
の
は

素
晴
ら
し
い
」
と
講
評

し
ま
し
た
。
今
回
出
品

さ
れ
た
乾
椎
茸
は
、
６

月
14
日
に
開
催
さ
れ
る

県
乾
椎
茸
品
評
会
へ
出

品
さ
れ
、
品
質
の
高
さ

を
競
い
合
い
ま
す
。

乾
椎
茸
の
品
質
競
う
！

　
最
優
秀
賞
は
永
江
久
夫
さ
ん

審査の様子

茶摘みの様子

令和６年産くにびき新茶ふるいにかけて選別を行う作業員

功労者表彰を受ける小原さん（左）と西山さん(中央)

新
茶
は
、
Ｊ
A
グ
リ
ー
ン
ま
た
は
A
コ
ー
プ
な
ど
で
販
売
中

（
１
５
０
ℊ  

税
込 

１
，２
０
０
円
）

 〈
お
問
い
合
わ
せ
〉 

園
芸
特
産
課  

Ｔ
Ｅ
Ｌ：５
５

ｰ

３
０
３
３

審査結果（敬称略）

　最優秀賞　こうしん
　永江　久夫（宍道町）

　優 秀 賞　どんこ
　小豆澤　正美（宍道町）

　優 良 賞　どんこ
　村竹　　隆（宍道町）
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く
に
び
き
地
区
本
部
と
Ｊ
Ａ
共
済
連
島
根
は
、
松
江
警
察
署
と

連
携
し
、
５
月
14
日
に
松
江
市
立
第
二
中
学
校
で
、「
Ｊ
Ａ
共
済

自
転
車
交
通
安
全
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
生
徒
や
教
職
員
、
関
係
者
な
ど
約
３
０
０

名
が
参
加
。
交
通
事
故
の
再
現
を
通
じ
て
、
事
故
の
衝

撃
や
恐
怖
を
実
感
し
、
軽
微
な
ル
ー
ル
違
反
や
油
断
が
重

大
な
事
故
を
招
く
危
険
性
が
あ
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

冒
頭
、
当
地
区
本
部
の
中
村
隆
副
本
部
長
が
「
自
転

車
は
手
軽
で
便
利
な
乗
り
物
で
あ
る
反
面
、
被
害
者
に

も
加
害
者
に
も
な
り
う
る
危
険
な
乗
り
物
。
改
め
て
交

通
事
故
の
怖
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
交
通
ル
ー
ル
を

守
る
大
切
さ
を
学
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」
と
挨
拶

し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
プ
ロ
の
ス
タ
ン
ト
マ
ン
に
よ
り
、「
自

転
車
に
乗
り
な
が
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
を

す
る
」「
一
時
停
止
を
せ
ず
に
車
道
に
飛
び
出
す
」

な
ど
の
ル
ー
ル
違
反
に
よ
っ
て
起
き
る
事
故
を
再

現
。
生
徒
た
ち
は
自
動
車
と
衝
突
す
る
シ
ー
ン
で

は
、
声
を
上
げ
な
が
ら
真
剣
な
眼
差
し
で
、
交
通

安
全
に
対
す
る
意
識
を
高
め
て
い
ま
し
た
。

　

根
本
登
三
男
校
長
は
「
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル

を
守
る
こ
と
は
、
自
分
の
命
や
友
達
の
命
を
守
る

こ
と
で
も
あ
る
。
今
回
の
体
験
を
こ
れ
か
ら
の
中

学
校
生
活
に
活
か
し
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

１
年
生
の
法ほ

っ
き
ょ
う橋

冬ふ
ゆ
め芽

さ
ん
は
「
自
転
車
を
運
転

す
る
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
や
、
運
転
速
度
に

気
を
付
け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
た
。
今
回
学

ん
だ
こ
と
を
活
か
し
て
、
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
交
通
安
全
啓
発
用
と
し
て
、
中
村
副
本

部
長
か
ら
根
本
校
長
に
全
校
生
徒
へ
７
３
5
本
の

反
射
材
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

異
な
る
品
種

の
稲
を
使
っ
て
絵

を
描
く
「
田
ん
ぼ

ア
ー
ト
」
の
田
植

え
が
５
月
26
日
、

西
忌
部
町
の
水
田

で
行
わ
れ
ま
し

た
。
松
江
市
の
国

際
交
流
員
や
協
力

団
体
の
上
下
水
道

局
員
、
Ｊ
Ａ
乃
木

支
店
職
員
な
ど
40

名
が
参
加
し
、
苗

を
ひ
と
つ
ひ
と
つ

丁
寧
に
植
え
な
が
ら
、
稲
の
成
長
を
願
い
ま
し
た
。

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
は
、
忌
部
の
豊
か
な
自
然
を
体

感
し
て
も
ら
お
う
と
、
忌
部
地
区
流
出
水
対
策
協

議
会
（
松
浦
久
義
会
長
）
な
ど
が
、
２
０
１
２
年

か
ら
毎
年
企
画
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
17
ア
ー
ル
の
水
田
に
、
５
種
類
の
稲

を
植
え
、辰
年
で
あ
る
こ
と
か
ら
、か
わ
い
い
『
タ

ツ
ノ
オ
ト
シ
ゴ
』
を
描
き
ま
し
た
。
参
加
者
は

素
足
や
長
ぐ
つ
で
田
に
入
り
、
一
斉
に
田
植
え

を
ス
タ
ー
ト
。
ぬ
か
る
ん
だ
泥
に
足
を
取
ら
れ

な
が
ら
も
、
和
や
か
な
雰
囲
気
で
田
植
え
を
楽

し
み
ま
し
た
。

松
浦
会
長
は
「
穂
が
出
る
前
の
６
月
下
旬
か
ら

７
月
が
見
頃
の
予
定
。
道
路
脇
か
ら
直
ぐ
見
え
る

場
所
に
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
多
く
の
方
に
見
に
来
て

ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

秋
に
は
稲
刈
り
が
予
定
さ
れ
、
今
回
の
参
加
者

に
も
精
米
が
配
布
さ
れ
る
予
定
で
す
。

春の褒章が発令され、当地区本部の越野本部長より祝金を贈り、功績を讃え
ました。おめでとうございます。

危
険
な
自
転
車
事
故
の
怖
さ
を
間
近
で
！

　
松
江
二
中
で
交
通
安
全
教
室
開
催

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
田
植
え
実
施

40
名
が
参
加

スタントマンによる自転車と自転車の衝突事故

反射材を受け取る根本校長（左）と中村副本部長

スタントマンによる自動車と自転車の衝突事故

うっすらと浮かび上がる『タツノオトシゴ』

～くにびき地区本部の取り組み～
地域活性化に向けた地域貢献活動に取り組んでいます。

令和６年春の褒章
くにびき地区本部組合員から吉野光徳氏が 受章されました。

藍
ら ん

綬
じ ゅ

褒
ほ う

章
しょう

吉
よ し

野
の

 光
み つ

徳
の り

 氏
（古志原６丁目）

略　歴
平成12年12月より、大庭地区の更正保護司として
24年にわたり尽力した。令和元年には法務大臣
賞を受賞し、令和６年11月末日に任期を満了予定。
（株）日新電工代表取締役会長や島根県電気工事
工業組合副理事長を歴任する。准組合員。

主要経歴
更正保護司
更正保護功労
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く
に
び
き
地
区
本
部
は
６
月
１
日
、
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
Ｓ
ａ
ｎ
・

ｓ
ａ
ｎ
館
で
第
７
期
「
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
く
に
び
き
女
性
大
学
」（
愛
称
：

サ
ン
サ
ン
女
子
大
）
の
入
学
式
を
挙
行
し
、
７
期
生
31
名
と
大
学
院

生
６
名
の
合
計
37
名
が
入
学
し
ま
し
た
。

　

同
女
子
大
は
、
市
内
に
在
住
も
し
く
は
勤
務
さ
れ
て
い
る
女
性
を
対

象
に
平
成
20
年
10
月
よ
り
２
年
一
期
と
し
て
開
校
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り

中
断
し
て
い
ま
し
た
が
、
再
度
山
陰
中
央
新
報
社
文
化
セ
ン
タ
ー
と
提

携
。
食
と
農
を
基
軸
と
し
て
料
理
や
健

康
、
文
化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で

２
年
間
に
わ
た
り
、
相
互
交
流
や
Ｊ
Ａ
・

農
業
理
解
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

　

入
学
式
で
は
、
学
長
の
越
野
浩
昭
本

部
長
が
「
こ
の
女
子
大
を
新
し
い
仲
間

づ
く
り
の
場
と
し
て
活
用
い
た
だ
き
、

ま
た
各
講
座
を
通
じ
て
、
ご
自
身
を
磨

き
、
新
し
い
感
動
を
発
見
し
て
ほ
し
い
」

と
挨
拶
。
続
い
て
７
期
生
を
代
表
し
て

米
田
尚
子
さ
ん
が
「
女
子
大
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
に
は
、
料
理
・
健
康
・
文
化

な
ど
多
彩
な
講
座
が
あ
り
、
わ
く
わ
く

し
て
い
ま
す
。
新
し
い
仲
間
と
も
親
睦

を
深
め
、
共
に
学
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
」
と
所
信
を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
後
の
初
講
座
で
は
、
副
学
長
の
三

島
剛
統
括
部
長
が
講
師
と
な
り
『
Ｊ
Ａ

基
礎
講
座
』
を
開
講
。
学
生
た
ち
は
、

協
同
組
合
の
成
り
立
ち
や
Ｊ
Ａ
し
ま
ね

の
概
況
、
管
内
の
農
業
情
勢
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

入
学
し
た
学
生
は
、「
こ
れ
か
ら
色
々
な
体
験
を
で
き
る
こ
と
が
楽
し
み
。

第
１
回
の
講
座
も
Ｊ
Ａ
組
織
や
活
動
に
つ
い
て
詳
し
く
知
る
こ
と
が
で
き

て
良
か
っ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　

く
に
び
き
女
性
部
営
農
加
工
グ

ル
ー
プ
は
５
月
10
日
、
東
出
雲
支
部

の
森
口
順
子
支
部
長
の
所
有
す
る
竹

林
で
、
春
の
味
覚
タ
ケ
ノ
コ
狩
り
を

行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
役
員
を
含
む
女
性
部
員

17
名
な
ど
が
参
加
。
タ
ケ
ノ
コ
狩
り

の
講
師
を
、
森
口
支
部
長
と
夫
で
上

意
東
た
け
の
こ
生
産
組
合
の
組
合
長

で
あ
る
和
宣
さ
ん
が
務
め
ま
し
た
。

　

冒
頭
、
森
口
支
部
長
か
ら
「
膝
か

ら
腰
く
ら
い
ま
で
の
高
さ
の
も
の
が
、

柔
ら
か
く
て
美
味
し
い
。
斜
面
に
生

え
て
い
る
も
の
も
あ
る
の
で
、
ケ
ガ

が
な
い
よ
う
に
十
分
留
意
し
て
ほ
し

い
」
と
注
意
す
べ
き
点
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
部
員
た
ち
は
爽
や
か
な
春
風
と
新
緑
に
囲
ま
れ
た
竹

林
か
ら
出
る
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
癒
さ
れ
な
が
ら
、
協
力
し
て
タ

ケ
ノ
コ
狩
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。
タ
ケ
ノ
コ
は
、
く
わ
を
根
元
に

軽
く
入
れ
る
と
手
で
簡
単
に
獲
れ
、
参
加
し
た
部
員
は
、「
作
業

は
大
変
だ
っ
た
が
、
た
く
さ
ん
獲
る
こ
と
が
で
き
た
。
食
べ
る
の

が
楽
し
み
」
と
満
足
そ
う
に
話
し
て

い
ま
し
た
。

　

タ
ケ
ノ
コ
狩
り
を
終
え
る
と
、
星

上
峠
展
望
台
ま
で
移
動
し
、
青
空
の

下
で
眺
望
を
楽
し

み
な
が
ら
、
獲
れ

た
て
の
タ
ケ
ノ
コ

を
使
っ
た
ち
ら
し

寿
司
や
タ
ケ
ノ
コ

料
理
を
堪
能
し
ま

し
た
。

自
身
を
磨
き
、
輝
く
女
性
に

　
サ
ン
サ
ン
女
子
大
第
７
期
ス
タ
ー
ト
！

春
の
竹
林
で
タ
ケ
ノ
コ
狩
り
を
楽
し
む

　
～
女
性
部
営
農
加
工
グ
ル
ー
プ
～

～くにびき地区本部の取り組み～組合員のアクティブメンバーシップ確立に向けて  取り組んでいます。

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈬
～

日
㈬
～
1100
月月
3311
日
㈭
日
㈭

タケノコ狩りを楽しむ部員完成したちらし寿司

星上峠展望台で眺望を楽しむ女性部員

挨拶をする越野本部長所信を述べる米田さん

ＪＡ基礎講座を受講する学生
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く
に
び
き
地
区
本
部
と
１
６
７
の
企
業
、
団
体
で
構
成
す
る
「
燦
燦
会
（
松
浦

嘉
昭
会
長
）」
は
５
月
18
日
、
し
ん
じ
湖
ボ
ウ
ル
に
お
い
て
「
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
く
に

び
き
地
区
本
部
燦
燦
会
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
」
を
開
催
し
、
30
企
業
よ
り
71
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

初
め
に
松
浦
会
長
よ
り「
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
通
じ
て
、参
加
者
同
士
交
流
を
図
り
、

親
睦
を
深
め
ま
し
ょ
う
。
今
日
は
心
か
ら
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」
と
挨
拶

が
あ
り
ま
し
た
。
続
い
て
、
当
地
区
本
部
長
の
越
野
浩
昭
顧
問
が
「
ボ
ウ
リ
ン

グ
を
通
じ
て
皆
さ
ん
が
仲
良
く
な

り
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
や
交

流
が
深
ま
る
よ
う
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

１
レ
ー
ン
３
名
に
分
か
れ
て
、
２

ゲ
ー
ム
の
合
計
で
競
い
合
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
役
職
や
業
種
を
問

わ
ず
、
チ
ー
ム
で
お
互
い
に
声
を

掛
け
合
い
親
睦
を
図
り
ま
し
た
。

　

熱
戦
の
結
果
、
団
体
戦
は
㈱
ホ
テ
ル
一
畑
（
ホ
テ
イ
チ
）

の
池
尻
健
一
さ
ん
・
古
川
弘
樹
さ
ん
組
が
、
個
人
戦
は
㈱
大

前
組
の
金
山
英
之
さ
ん
が
３
２
６
の
ス
コ
ア
で
優
勝
し
、
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

組合員のアクティブメンバーシップ確立に向けて  取り組んでいます。

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈬
～

日
㈬
～
1100
月月
3311
日
㈭
日
㈭

田植えをする学生

　

く
に
び
き
青
年
連
盟
（
上
山
根
有

史
委
員
長
・
75
名
）
は
６
月
１
日
、

農
業
の
魅
力
を
体
感
し
て
も
ら
お
う

と
、
島
根
大
学
の
学
生
24
名
を
招
い

て
、
田
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
く
に
び
き
地
区
本
部
の

営
農
総
合
セ
ン
タ
ー
に
集
合
し
、
初

め
に
野
津
喜
洋
顧
問
が
「
お
米
が
で
き
る
ま
で
」
に
つ
い
て
講
義
。

種
ま
き
、
育
苗
・
田
ん
ぼ
の
土
作
り
・
田
植
え
・
稲
の
生
育
・
稲

刈
り
と
一
連
の
流
れ
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
後
、
当
地
区
本
部
の

北
側
に
あ
る
７
ａ
の
水
田
に
移
動
し
、
実
際
に
田
植
え
を
体
験
し

ま
し
た
。

　

き
ぬ
む
す
め
の
苗
を
手
に
し
た
学
生
は
横
一
列
に
並
び
、
一

斉
に
田
植
え
を
開
始
。
土
に
足
を
と
ら
れ
な
が
ら
も
、
学
ん
だ

と
お
り
に
苗
を
植
え

ま
し
た
。

　

田
植
え
後
、
参
加

し
た
学
生
は
「
実

家
で
お
米
を
作
っ
て

い
る
が
、
い
つ
も
機

械
で
植
え
て
い
る
の

で
、
手
で
植
え
て
み

て
楽
し
か
っ
た
し
、

良
い
経
験
に
な
っ

た
」
と
笑
顔
で
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

今
回
植
え
た
苗

は
、
盟
友
ら
が
栽
培

管
理
し
、
９
月
末
頃

に
は
学
生
が
稲
刈
り

を
体
験
し
ま
す
。

燦
燦
会
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
開
催
！

　
～
参
加
者
同
士
交
流
を
図
り
、
親
睦
を
深
め
る
～

田
植
え
に
挑
戦
！

～
青
年
連
盟
と
島
大
生
ら
が
交
流
～

挨拶をする松浦会長挨拶をする越野本部長個人戦優勝 金山さん

♦団体戦（チーム表彰）（敬称略）♦
会社名 (株)ホテル一畑

優　勝 チーム名 ホテイチ

池尻 健一・古川 弘樹

会社名 (株)ユニコン

準優勝 チーム名 ユニコン

渡部 学・井上健宏

会社名 (株)松江エクセルホテル東急

３　位 チーム名 チームEXCEL

内藤 功・河野 正見

♦個人戦（敬称略）♦
優　勝 金山　英之 (株)大前組

準優勝 小川　裕江 三愛石油(有)

３　位 須川　大希 島根中央ホンダ販売(株)
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A T M に 関 す る       お 知 ら せA T M に 関 す る       お 知 ら せ

優勝した古瀬さん（左）と福島会長

本部長賞を受賞した中倉さん（左）と越野本部長

プレーを楽しむ参加者

～くにびき地区本部の取り組み～
組合員のアクティブメンバーシップ確立に向けて取り組んでいます。

「
第
３
回
く
に
び
き
年
金
友
の
会
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
」
開
催
！

　
優
勝
は
古
瀬
篤
さ
ん
（
鹿
島
町
）

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈬
～

日
㈬
～
1100
月月
3311
日
㈭
日
㈭

ATMなどのサービスを一時休止させていただきます。。

　

く
に
び
き
地
区
本
部
は
、
５
月
31
日
、
出
雲
市
美
野
町
に

あ
る
島
根
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
に
て
、「
第
３
回
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
く
に

び
き
年
金
友
の
会
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
ペ
は
、
当
地
区
本
部
で
公
的
年
金
の
受
給
者
・

受
給
予
約
者
で
組
織
す
る
「
年
金
友
の
会
」
の
会
員
を
対
象

に
、
会
員
相
互
の
親
睦
と
健
康
増
進
を
図
る
目
的
で
企
画
。

開
会
式
で
は
、
当
地
区
本
部
の
越
野
浩
昭
本
部
長
が
「
日
頃

か
ら
年
金
の
受
け
取
り
を
は
じ
め
、
Ｊ
Ａ
の
事
業
を
ご
利
用

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
日
は
あ
い
に
く
の

天
気
で
す
が
、
怪
我
の
無
い
よ
う
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
」
と
挨
拶
。
当
日
は
33
名
が
参
加
し
、
Ｏ
Ｕ
Ｔ
５
組
と

Ｉ
Ｎ
５
組
に
分
か
れ
順
々
に
プ
レ
ー
し
ま
し
た
。
参
加
者
は

互
い
の
一
打
に
「
ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
！
」
と
声
を
掛
け
合
い

な
が
ら
、
好
ス
コ
ア
を
目
指
し
て
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

プ
レ
ー
終
了
後
、表
彰
式
が
行
わ
れ
、福
島
清
利
会
長
が
「
天

候
の
心
配
も
し
て
お
り
ま
し
た
が
競
技
中
に
は
雨
も
止
み
、

第
３
回
と
な
っ
た
コ
ン
ペ
が
今
年
も
無
事
開
催
で
き
た
こ
と

を
喜
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
新
規
会
員
増
加
に
向
け
、
年
金

受
け
取
り
の
紹
介
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
と
挨
拶
し

ま
し
た
。

　

熱
戦
の
結
果
、
古
瀬
篤
さ
ん
（
鹿
島
町
）
が
見
事
優
勝
し
、

中
倉
清
幸
さ
ん（
西
長
江
町
）が
本
部
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

ご不便をおかけしますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。

「旧中原店ATM」
店内移設

施設の一部貸し出しに伴い、
店内移設しました。

「旧朝酌店ATM」
一時休止

システム調整のため、
下記の日程で休止します。

「旧野波店ATM」移設と一時休止
解体に伴い、移設および一時休止します。

6月26日(水)
千酌方面

移設後
ATM現施設

旧野波店

29～６月   日
　　　 まで

７月   日
　　　より

３

7月1日・2日ATM休止

旧中原店

旧
ＡＴＭ

現
ＡＴＭ

移設先移設先

現施設
松江市島根町野波1136

移設後
松江市島根町野波1131-3

ATM休止日
7月1日（月）・2日（火）

現施設の東側、野波倉庫跡地

©よりぞう

 順位表（敬称略）

優　勝 古瀬　　篤
（鹿島町）

準優勝 高井　慎治
（島根町）

3　位 八幡　順子
（上大野町）

4　位 涌田　　毅
（玉湯町）

5　位 白鹿　　孝
（八雲町）

本部長賞 中倉　清幸
（西長江町）
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A T M に 関 す る       お 知 ら せA T M に 関 す る       お 知 ら せ

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈬
～

日
㈬
～
1100
月月
3311
日
㈭
日
㈭

くにびき女性部からくにびき女性部からののおすすめ料理おすすめ料理

今月の
料理人

八雲支部のみなさん（左から）
・小畑タカ子 さん
・藤原　信子 さん
・山根　静枝 さん
・石倉久美子 さん
・岩田　悦子 さん

野菜たっぷりのお好み焼き風厚焼き玉子は、パーティーやお子様のおやつに
もぴったりです。タケノコ＆ベーコン＆ブロッコリーの炒め和えは、味付けに
マヨネーズを使うことで旨味とコクが出て美味しく仕上がります。ご家族皆
さまにお楽しみいただける、簡単で美味しいレシピをぜひお試しください。

お好み焼き風厚焼き玉子（４人分）
合い挽き肉…………………… 100ｇ
水…………………………… 100cc
キャベツ……………………… 100ｇ
サラダ油………………………大さじ１
ニラ………………３分の1束（約30ｇ）
塩コショウ……………………… 少々
長芋… ……………………… 100ｇ
しょうゆ………………………… 少々
卵……………………………… ６個

オイスターソース… … 小さじ２分の１
お好み焼き粉………………… 100ｇ
お好み焼きソース………………適量
エビせんべい…………………………
… お好みの量（ポテトチップスでも可）
青のり…………………………大さじ２
（付け合わせ）
サラダ菜………………………… ５枚
ミニトマト… …………………… 10個

①合い挽き肉をサラダ油で炒め、オイスターソースで下味をつける。
②キャベツは大きめのみじん切りにする。
③ニラは５㎜くらいに切る。
④長芋はすりおろす。
⑤エビせんべいまたはポテトチップスを細かく砕く。
⑥お好み焼き粉を水で溶き、卵と①～⑤を全部入れて混ぜ合わせる。
⑦塩コショウとしょうゆを入れ、長芋を入れてさらに混ぜる。
⑧小さめのフライパン（直径20㎝くらい）またはホットプレートにサ
ラダ油を入れ丸く色よく焼く。

⑨焼けたらお好み焼きソース、青のりを好みでかける。

作り方

・タネがゆるくなりすぎないように水の量を調整してください。
・ 仕上げにマヨネーズをかけても美味しいです。

ポイント

お好み焼き風厚焼き玉子、タケノコ＆ベーコン＆ブロッコリーの炒め和え

タケノコ＆ベーコン＆ブロッコリーの炒め和え（４人分）
茹でタケノコ………100ｇ
めんつゆ（ストレートタイプ）
……………………… 適 量
ブロッコリー…１個（約200ｇ）
サラダ油…………大さじ１  
ベーコン……………60ｇ

塩コショウ……………少々
パプリカ（赤＆黄）
…各3分の１個（約50ｇずつ）
マヨネーズ………大さじ３
ニンニク……………1かけ
しょうゆ…………小さじ2

①タケノコは薄切りにして、下味をつけるためにめんつゆをかけて混ぜる。
②ブロッコリーは一口大に切り、茎の部分は皮を取り薄切りにし、電子レンジ
（600ｗ）で３分加熱する。（または硬めに茹でる）
③パプリカは一口大、ベーコンは３㎝に切る。
④ニンニクを薄切りにし、サラダ油で炒め、油に香りがついたら取り出す。
⑤ベーコンを入れて炒める。
⑥火が通ったらブロッコリー・パプリカ・タケノコの順で入れて炒め、塩コショウをかける。
⑦最後にマヨネーズとしょうゆで味付けする。

作り方

作ってみませんか？作ってみませんか？

ATMなどのサービスを一時休止させていただきます。。

休止する
サービス

JAバンク県内外の
ATM

ATM

コンビニなど提携
ATM

24h
コンビニ

ATM

24h

ジェイデビットJAネットバンク
サービス

JAバンクからの
大切なお知らせ

ATM

現金のお引き出しはお早めに。
お客様にはご不便をおかけし誠に申し訳ございませんが、
あらかじめ現金をお引き出しいただく等のご準備をお願い申し上げます。

※JA・店舗・ATM・提携金融機関によっては、ご利用可能日、ご利用可能時間およびご利用可能サービスが
異なるため、上記スケジュール以外にもサービスをご利用いただけない場合がございます。

 詳しくは、JA窓口・ホームページ等でご確認ください。 JAバンクのホームページ
https://www.jabank.org

©よりぞう

※JA・店舗・ATM・提携金融機関によっては、ご利用可能日、ご利用可能時間およびご利用可能サービスが異なるため、
上記スケジュール以外にもサービスをご利用いただけない場合がございます。

　詳しくは、JA窓口・ホームページ等でご確認ください。

休止日 2024年（令和6年）

7月14日
日曜日
全取引休止
6:30-9:00

7月15日
月曜日・祝日

一部取引休止
0:00-24:00

すべてのサービスが休止 県内JAのATMとJAネットバンクサービスはご利用可能
ATM

現金のお引き出しはお早めに。
お客様にはご不便をおかけし誠に申し訳ございませんが、
あらかじめ現金をお引き出しいただく等のご準備をお願い申し上げます。

※JA・店舗・ATM・提携金融機関によっては、ご利用可能日、ご利用可能時間およびご利用可能サービスが
異なるため、上記スケジュール以外にもサービスをご利用いただけない場合がございます。

 詳しくは、JA窓口・ホームページ等でご確認ください。 JAバンクのホームページ
https://www.jabank.org

詳しくはこちらより
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7月17日水・18日木７月 ふれあい訪問日

※各相談とも無料で
　お受けしています。77

○くにびき統括支店ローンセンターでは、土曜日 
（10：00～15：00）に休日住宅ローン相談を実施
しています。要予約。

※7月の土曜営業日は6日、20日です。
◆お問い合わせは
　  0120-988-380※事前にご予約をお願いします。予約先：開催会場となる支店

日 曜日 相談会内容 場所・予約先電話番号・時間
3 水 税務相談会 川 津 支 店（TEL：23-2424）10：00～12：00
4 木 税務相談会 東出雲支店（TEL：52-2022）10：00～12：00
5 金 税務相談会 統 括 支 店（TEL：55-3028）10：00～12：00
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О
ス
タ
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ル
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！
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間

運
動
期
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５５
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日
㈬
～
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㈬
～
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日
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講義を受ける職員

　

く
に
び
き
地
区
本
部
は
５
月
11
日
、
営
農
総

合
セ
ン
タ
ー
で
「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
研
修
会
」

を
行
い
ま
し
た
。
同
研
修
会
は
、
同
地
区
本
部

職
員
が
集
ま
る
土
曜
日
の
出
勤
日
に
合
わ
せ
て

毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、島
根
産
業
保
健
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

の
岩
谷
美
恵
子
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
促
進
員

を
講
師
に
招
き
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
４
つ
の

基
本
の
中
か
ら
、
心
の
健
康
の
保
持
増
進
を
自

ら
行
う
「
セ
ル
フ
ケ
ア
」
と
、
管
理
監
督
者
が

部
下
で
あ
る
職
員
の
た
め
に
行
う
「
職
場
環
境

等
の
把
握
と
改
善
」
に
つ
い
て
講
義
を
受
け
ま

し
た
。
参
加
し
た
職
員
は
「
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
を
上
手
に
活
用
す
る
な
ど
セ
ル
フ
ケ
ア
に
気

を
つ
け
て
、
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
向
き
合
っ
て

い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

当
地
区
本
部
で
は
、

産
業
保
健
師
と
の
個

別
面
談
の
活
用
に
よ

り
、
健
康
面
や
精
神
面

の
相
談
を
気
軽
に
行

え
る
体
制
を
整
え
て

い
ま
す
。
ま
た
、
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
対
応
や

健
康
管
理
へ
の
意
識

向
上
を
図
り
、
心
身
共

に
健
康
で
意
欲
的
に

働
き
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
職
場
環
境
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
研
修
会
開
催

　
～
セ
ル
フ
ケ
ア
な
ど
を
学
ぶ
～

ご相談・お問い合わせ先　人事課　ＴＥＬ：0852-55-3013

●職　　 種　正職員（総合職）　若干名　　正職員（専門職：葬祭）　若干名
　　　　　　　有期雇用（営農指導販売・葬祭・金融・共済・支店等）　若干名
●勤　務 先　松江市内
●労 働 時 間　8：30～17：00（内休憩60分）※葬祭業務は早番、遅番有り
●休日・休暇　年間所定休日112日　有給休暇、夏秋休暇、看護休暇等も別途有り
●給　　　与　正職員（中途採用）156,000円～295,850円(年齢・職務経験による)
　　　　　　　有期雇用職員　　　140,300円～      （勤務先による）
　　　　　　　賞与：年２回、昇給：年１回（※通勤手当、残業手当、諸手当　有り）
●待　　　遇　当組合規程による
●採　　　用　随時

ＪＡでは地域のために働く、やる気を持った人をお待ちしております！

各職種とも未経験者でも歓迎します！

中途採用職員（正職員・有期雇用職員）同時募集！中途採用職員（正職員・有期雇用職員）同時募集！

●
し
ま
ね
の
農
業
や
食
と
暮

ら
し
に
つ
い
て
色
々
な
情
報

が
載
っ
て
い
る
の
で
、
毎
回

楽
し
み
な
が
ら
読
ん
で
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

（
40
代 

Ｅ
・
Ｔ
さ
ん
）

た
く
さ
ん
の
ご
意
見
、
ご
要
望

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

い
た
だ
い
た
お
ハ
ガ
キ
の
一
部
を

ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー

●
小
さ
な
畑
で
す
が
少
し
ず

つ
色
々
な
野
菜
作
り
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
ス

ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
や
タ
マ
ネ

ギ
の
収
穫
が
楽
し
み
で
す
。

（
60
代 
Ｒ
・
Ｔ
さ
ん
）

●
し
ま
ね
う
レ
シ
ピ
や
く

に
び
き
女
性
部
の
お
す
す
め

料
理
の
材
料
を
買
っ
て
、
ぜ

ひ
作
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
！
（
60
代 

Ｙ
・
Ｕ
さ
ん
）

●
若
い
人
が
頑
張
っ
て
お
ら

れ
る
姿
の
特
集
を
し
て
お
ら

れ
ま
す
ね
。
自
分
の
家
も
蚕

や
牛
を
飼
っ
た
り
と
、
農
業

を
し
て
い
ま
し
た
。
若
者
が

ま
ぶ
し
く
見
え
ま
す
。

（
50
代 

М
・
Ｅ
さ
ん
）
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JAしまねくにびき女性部フレッシュミズ部会「サンサンフレミズ」「サンサンフレミズ」
部員募集中！部員募集中！

◆入部資格：以下の（１）（２）の両方を満たす方
　　　　　　　 （１） 松江市内に在住されている20～50歳代の女性
　　　　　　　 （２） ＪＡしまねの組合員（組合員以外の方は一口1,000円からの出資で加入していただきます）
◆会　　費：500円／年　（入部時に申し受けます）
　今年度の活動については下記のとおりとなります。詳細については入部時にご案内します。

※諸般の事情により日時、場所等を変更、中止とする場合がありますのでご了承ください。
※開催時期が近づきましたら、詳細を改めてご案内します。
※別途参加費がかかります。

ふれあい課
TEL:0852-55-3018　FAX:0852-32-6870

Email:community-affairs.kun@ja-shimane.gr.jp

お申込み・お問い合わせ

今後の活動予定

10月19日（土）９:30～13:00『ジビエ料理と八雲散策』
講師：森脇　香奈江 氏（合同会社 弐百円）　場所：熊野大社、安分亭
熊野大社参拝後、有害鳥獣被害対策について聴講し、ジビエ料理をいただきます。

12月14日（土）10:00～15:00『ハムづくり教室』
講師：諏訪　智子 氏（くにびき女性部長）　場所：くにびき地区本部 教育文化センターSan・san館
この時期にしか作れない人気の手作りハムを皆さんで協力しながら作ります。

２月15日（土）10:00～12:00『手芸教室』
講師：渡部　香子 氏（JA産直 手芸品出荷者）　場所：くにびき地区本部 教育文化センターSan・san館
お裁縫初心者さんでも大丈夫！手縫いでオムライスポーチを作ります。

盆提灯・盆礼ギフトご予約会を盆提灯・盆礼ギフトご予約会を
下記の会場で開催いたします。下記の会場で開催いたします。

この機会にご来場いただき、ご予約いただきますようこの機会にご来場いただき、ご予約いただきますよう
ご案内申し上げます。ご案内申し上げます。

※写真はイメージです。盆提灯新時代突入！！組み立て簡単提灯が登場しました！！盆提灯新時代突入！！組み立て簡単提灯が登場しました！！
期間中以外でも、ご相談を承ります。

お問い合わせは　葬祭センター　TEL:0852-36-4570

盆提灯・盆礼ギフト盆提灯・盆礼ギフト
展示予約会のご案内展示予約会のご案内

と き

ところ

7月6日（土）～7日（日）
AM10:00～PM4:00（最終日はPM3:00まで）
くにびき地区本部
教育文化センターSan•san館 サンサンルーム
松江市西川津町1635-2（くにびき地区本部敷地内）

フレッシュミズ部会とは、食や農業に関心のある女性が集まった組織で、
料理教室、農業体験など多彩な活動に取り組んでいます。

随時申込
受付中！

17 2024.6 2024.6

く
に
び
き
地
区
本
部
情
報



18



19




